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 چکيذُ 

اَخِْایي تحمیك ثِ هٌظَس  .است سبصی فَم ّبی ضشوتبدُ دس تشیي ایضٍسیبًبت هَسد استف ( سایحMDI)هتیل دی ایضٍسیبًبت :هقذهِ  هیضاى ه

دبم ضذسبصی  فَم ضشوت یهاص عشیك ثشسسی ًتبیح اسپیشٍهتشی دس ّبی سیَی وبسگشاى  ظشفیت هتیل دی ایضٍسیبًبت ٍ استجبط آى ثبایضٍسیبًبت   .اً

ّبی تٌفسی  ًدبم ضذ. ثِ هٌظَس ثشسسی تغییشات ظشفیتگیشی آى ثصَست سشضوبسی ا ًوًٍَِ  ثصَست همغؼیایي هغبلؼِ  :رٍش بررسی

ثب استفبدُ اص ّبی تَلیذی ًیض  سبل هتفبٍت ٍ هیضاى آلَدگی دس ٍاحذ دس وبسگشاى ضبغل دس وبسخبًِ اص پشًٍذُ پضضىی ٍ ًتبیح اسپیشٍهتشی دٍ

 تحلیل لشاس گشفت. ٍ یِتدض هَسدخغی  یَىسگشس ٍ صٍخی Tتَصیفی، آصهَى  آهبس اص استفبدُ ثب. اعلاػبت ثشداسی تؼییي گشدیذ ًوًَِ

 ثبلاتش هیىشٍگشم ثش هتش هىؼت( 51)هدبص حذاوثش اص L90سبلي  ٍ ٍیسىَسبلي تَلیذی فَم سشد، ٍاحذّبی  دس آلَدگی هیضاى: ًتایج

داد  احذ تَلیذی ًطبىسبل دس ایي ٍ 3ثب تَخِ ثِ سبثمِ وبسی ثیص اص MDI ثب هَاخِْ دسوبسگشاى  تٌفسی ّبی ثَد. ًتبیح اسصیبثی ظشفیت

 هَسد تٌفسی ّبی (. ظشفیت>05/0pوبّص یبفتِ است) 89ًسجت ثِ سبل  91ّبی تٌفسی حبصل اص اسپیشٍهتشی دس سبل  وِ ظشفیت

  FEV1 (60/15%) ٍFVC هیبًگیي عَس ثِ وِ دّذ هی ًطبى سا پبساهتشّب ایي وبّص 91 تب 89 سبل عی دس( FVC/ FEV1)هغبلؼِ

 ًذ.ا یبفتِ وبّص( 7/9%)

 پیذا ًضٍلی سیش وبسگشاى ّبی تٌفسی ، ظشفیتMDIتشویجبت  ثب توبس صهبى هذت ٍ ثبلاسفتي وبسگشاى وبس سبثمِ افضایص ثب :گيری ًتيجِ

 .داضتِ ثبضذثبس غیش لبثل وٌتشلی تَاًذ آ هی وشد وِ دس دساص هذت خَاّذ

 ، وبسگشاىبتسبصی، هتیل دی ایضٍسیبً ّبی تٌفسی، فَم ظشفیت :ّای کليذی ٍاشُ

                                                           

 ارشد مُىدسی بُداشت حزفٍ ای، داوشكدٌ بُداشت، داوشگبٌ علًم پششكی اصفُبن   داوشجًی کبرشىبسی -1

 ًم پششكی قشييهداوشیبر گزيٌ مُىدسی بُداشت حزفٍ ای، داوشكدٌ بُداشت، داوشگبٌ عل -2

  اصفُبن پششكی علًم سيستی، داوشكدٌ بُداشت، داوشگبٌ آمبر ارشد کبرشىبسی داوشجًی -3

 يشد صديقی شُید پششكی علًم داوشگبٌ بُداشت، داوشكدٌ داوشجًيی تحقیقبت عضً کمیتٍ ای، حزفٍ بُداشت مُىدسی ارشد کبرشىبسی داوشجًی -4

 يشد صديقی شُید پششكی علًم اس صىعت، داوشگبٌعضً مزکش تحقیقبت بیمبری َبی وبشی  -5

 bahramk2011@gmail.com، پست الكتزيویكی: 79118843167)وًيسىدٌ مسئًل(؛ تلفه: 

 23/17/93تبريخ پذيزش:     72/75/93تبريخ دريبفت: 
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 59  ٍ ّوکاراى  هْذی آقاًسب

 4994دٍرُ ّفتن، شوارُ چْارم، زهستاى   فصلٌاهِ علوی تخصصی طب کار

  هقذهِ

 پیًَذ دٍ ایضٍسیبًبت ٍخَد تشویجبت توبم هطتشن سبختبس

N=C=O  استفبدُ . ایي تشویجبت(1)است ّب آى سبختوبى دس 

 ّب، چست وف، ّبی اٍستبى، پَضص پلی ّبی فَم دسسبخت ٍسیؼی

 عَس ثِ. (2)داسًذ ّب هَم ٍ ّب ٍاوس ّب، الاستَهشّب، سًگ ٍ ّب سصیي

ٍ  الیگَهش پلیوش، هًََهش، اضىبل اًَاع ثخبسّبی ثب توبس افشاد ولی

 اٍستبى پلی وبس هحیظ دس خذاگبًِ صَست ثِّب  ایضٍسیبًبت پلی

 دهبی دس پبییي لىَلیَه ٍصى ثب . ایضٍسیبًبت(3)است ضذُ گضاسش

 خغشًبن هبدُ یه ػٌَاى ثِ ٍ داضتِ ضذى ثخبس توبیل ثِ هؼوَلی

 دس ّوچٌیي اگش ؛گشدد هی هحسَة هحیظ وبس دس استٌطبلی

. (4)آیذ هیدس آئشٍسل صَست ثِ گیشد لشاس هؼشض حشاست

تشیي ایضٍسیبًبت هَسد استفبدُ دس  ( سایحMDIایضٍسیبًبت) دی هتیل

هَاد ثسیبس سوی ثب  خضء MDI. (5ّبی پلی اٍستبى است) وبسخبًِ

TLV(51  ثَدُ ٍ هصشف آى دس صٌبیغ )هیىشٍگشم ثشهتش هىؼت

وبسگشاى ضبغل دس صٌبیغ  ص است.سٍص ثِ سٍص دس حبل افضای

ّبی  ػبدت سسَم ٍ آداة ٍ وطَسهبى ًیض اص لحبػ ضشایظ اللیوی،

ّبی  ٍ ضىبیت داسًذ ّبیی تفبٍتوطَسّب وبسی ثب وبسگشاى سبیش 

  MDI.ایي هبدُ ٍخَد داسدوبس ثب آٍس  هتؼذدی دس صهیٌِ آثبس صیبى

دس حیي فؼبلیت ثِ  دس حبلت عجیؼی ثِ صَست هبیغ است ٍ

ثخبسّبی ٍاسد ضذُ ثِ  ضَد. ست ثخبس یب ائشٍسل ٍاسد هحیظ هیصَ

ٍلی  آیٌذ هحیظ ثِ آسبًی هتشاون ضذُ ٍ ثِ ضىل ائشٍسل دس هی

ثِ ّش حبل هوىي است همذاسی اص ثخبس حبصلِ لجل اص هتشاون 

 ایي خغشی وِ تشیي ػوذُ. (6ضذُ تَسظ افشاد استٌطبق ضَد)

 تحشیه ستن تٌفسی،سی تحشیه داسد دًجبل ثِ اًسبى دس تشویت

وبسگشاًی وِ ثب ایي . ثبضذ هی پَست تحشیه ٍ ثیٌبیی سیستن

سبصاى، ًمبضبًی وِ  تشویجبت توبس لبثل تَخْی داسًذ ضبهل هجل

سبصاى، وبسگشاى  لاستیهوٌٌذ، پ ّب استفبدُ هی اص افطبًِ

 دس. (7)ّبی فَسی ّستٌذ ثٌذی ثستِسبصی ٍ  ، فَمگشی سیختِ

 ضغلی توبس تؼییي خصَظ ّوىبساى دس ٍ Robertوِ  ای هغبلؼِ

ػول  ثِ بّ ایضٍسیبًبت ثب هشتجظ صٌبیغ دس هشیىبآ دس ّب ایضٍسیبًبت

 ثِ ضبغلیي هٌدش توبهی دس آلایٌذُ ایي وِ اًذ دسیبفتِ ًذ،ا آٍسدُ

وبّص  ٍ ّب هخبعی، چطن غطبّبی پَستی، تحشیىبت ثشٍص

 سا آسن ٍ الشیِ رات ّوچٌیي ٍ ضذُ تٌفسی سیستنّبی  ظشفیت

ٍ  Sennbroتَسظ  وِ . دس ثشسسی دیگشی(9)داضتِ است دًجبل ثِ

وبسخبًِ  13 دس ّب ایضٍسیبًبت ثب توبس تؼییي ّوىبساى دس خصَظ

 گشٍُ ثِ چْبس وبسگشاى ضذ اًدبم سَئذ وطَس اٍستبى پلی تَلیذ

 لشاس پبیص هَسد سبػت وبسی 8 هذت دس ٍ ضذُ تمسین وبسی

 ٍ تٌفسی ّبی وبّص ظشفیت شٍصث ثیي داد ًتبیح ًطبى وِ گشفتٌذ

 . هغبلؼبت(10)داسد ٍخَد داسی هؼٌی ساثغِ ّب تایضٍسیبًب توبس ثب

 وبسگشاى دس تٌفسی ّبی ًبساحتی ضیَع وِ اًذ دادُ ًطبى ضذُ اًدبم

 ثیطتش وَچه ّبی وبسگبُ دس ّب ایضٍسیبًبت ثب توبس هؼشض دس

 ضذیذ ّبی هحشنٍ  اًسذادی الگَی ػَاسض ثصَست وِ ثبضذ هی

 استٌطبلی هَاخِْ. ّستٌذ تحتبًی ٍ فَلبًی تٌفسی هٌغمِ

 ًفس تٌگی یب ٍ سیٌِ، دسد گلَدسد، سشفِ، ثِ هٌدش است هوىي

 ثذٍى سیِ ػولىشد وبّص ثِ هٌدش تَاًذ هی هىشس هَاخِْ. گشدد

 هبدُ ایي افشاد ثشخی دس. (10)گشدد ػلاهتی ّشگًَِ ایدبد

 آسوی حولات ثِ هٌدش ٍ ضذُ پزیشی حسبسیت ثِ هٌدش تَاًذ هی

 هَاخِْ. ّستٌذ چطن ٍ پَست ّبی هحشن ّب ایضٍسیبًبت .ضَد

 حسبسیت ٍ پَستی ساش ثِ هٌدش است هوىي پَست ثب هىشس

 لشًیِ تخشیت ثِ هٌدش تَاًذ هی آى هیست ثب هَاخِْ ٍ ضَد

ًیض  پَستی ّبی ًبساحتی ثشخی ٍ خطن سَصشچطن، 

هیضاى هَاخِْ ثب  لزا ایي تحمیك ثِ هٌظَس اسصیبثی .(11)گشدد هی

دس وبسگشاى  سیَیّبی  ٍ ثشسسی ظشفیت دی هتیل ایضٍسیبًبت

 اًدبم ضذ.سبصی  ضبغل دس ضشوت فَم

  رٍش بررسی

دس ضشوت  همغؼی ثصَست، 1391دس سبل  هغبلؼِ ایي

ثصَست  ،ثشای اسپیشٍهتشی افشاد گیشی ًوًَِ ٍ اٍستبى پلی

ثشداسی  ًًِوَ ثب افشاد ًیضسشضوبسی ٍ ثشای اسصیبثی هَاخِْ 

 پضضىی ّبیُ  پشًٍذ هب ّذف خبهؼِ وِ صَست ثذیي .ضذ اًدبم

. ثَد ضشوت دس وبس سبل سِ اص ثیص سبثمِ ثب وبسگشاى

گیشی ضذُ  تَسظ ًتبیح اًذاصُ MDI ثشداسی ایضٍسیبًبت ًوًَِ

ای  ٌِ خذهبت ثْذاضت حشفِّبی هدبص دس صهی یىی اص ضشوت

ت وِ دس ایي تِ اساٍستبى صَست گشف وِ دس وبسخبًِ پلی

 ثب ٍ ثشداسی استفبدُ ضذ ثشای ًوًَِ ایوپیٌدش گیشی اص اًذاصُ

. دس ضوي سٍش استبًذاسد صَست گشفت آًبلیض HPLC دستگبُ
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 66 ّای  هتيل ایسٍسياًات ٍ بررسی ظرفيت ارزیابی هَاجِْ با دی... 

 4994دٍرُ ّفتن، شوارُ چْارم، زهستاى   فصلٌاهِ علوی تخصصی طب کار

ثشای  NIOSH 5522سٍش  ّب، ثشای ایضٍسیبًبت ثشداسی ًوًَِ

 ٍ تؼییي هٌظَسثِ . (12)ثبضذ ّب هی ثشداسی ٍ تدضیِ ًوًَِ ًوًَِ

 دس ضبغل وبسگشاى دس تٌفسی یّب ظشفیت تغییشات ثشسسی

 89 ّبی سبل اسپیشٍهتشی ًتبیح ٍ پضضىی پشًٍذُ اص وبسخبًِ

 اداسی لسوت ّوبٌّگی ثب هغبلؼِ ایي. ضذ استفبدُ 91ٍ

ٍ توبهی افشاد هَسد هغبلؼِ  هسئَلیي وبهل سضبیت ٍ ضشوت

 افشاد اعلاػبت .گشدیذ اًدبموِ ثشسسی لشاس گشفتٌذ 

 ولی اعلاػبت ضىل ثِ ٍ شاداف ًبم روش ثذٍى وٌٌذُ ضشوت

 سِ اص ثیص سبثمِ ثب وبسگشاى هغبلؼِ، ثِ ٍسٍد ضشط. ذض اًدبم

هَاسد ثب اسپیشٍهتشی  هغبلؼِ، اص خشٍج هؼیبس ٍ است سبل

 ، سي خولِ اص ثَد آٍسی خوغ ی وِ ًیبص ثِاعلاػبت .ثَد ًبهٌبست

 گیشی اًذاصُ تٌفسی ّبی ظشفیت لذ ٍ وبسی، سبثمِ ٍصى، خٌس،

ٍ خَد  اسپیشٍهتشی ثشگِ BEST VALUEلسوت سد وِ ضذُ

 :FVC: Forced Vital Capacity))، (FEV1ضبهل پبساهتشّبی

Forced Expiratory Volume in First Second)، FVC/ 

FEV1ٍ ...  وِ ٍاحذ توبهی ایي پبساهتشّب ثشحست دسصذ

 16ًسخِ   SPSSافضاس ًشم ثِّب  دس ًْبیت ایي دادُ ثبضذ. هی

 ٍ صٍخی T آصهَى تَصیفی، آهبس اص تفبدُـــاس ثب ٍ ضذُ هٌتمل

 .گشفت لشاس تحلیل ٍ تدضیِ هَسد خغی سگشسیَى

 ًتایج

 ضشوت ایي دس ضبغل وبسگشاى پضضىی ّبی پشًٍذُ ثشسسی ثب

 دس وبس ثِ هطغَل وبسگشاى پضضىی پشًٍذُ 270 ثیي اص تَلیذی

 وِ سا سبل سِ اص ثیص وبسی سبثمِ ثب پشًٍذُ 39 ضشوت

 لشاس هغبلؼِ هَسد سا ثَد ضذُ اًدبم ّب آى 91 سبل شیاسپیشٍهت

 ایي 91 ٍ 89 ّبی سبل اسپیشٍهتشی ًتبیح ًْبیت دس ٍ دادُ

ّبی  ثشخی ٍیژگی گشفت. لشاس هغبلؼِ هَسد سا ًفشُ 39 گشٍُ

 ضذُ است دس ریل آٍسدُهغبلؼِ دهَگشافیىی افشاد هَسد 

 ٍ لذ ى،ٍص وبس، سبثمِ خٌس، سي، تبثیش ثِ تَخِ ثب .(1 )خذٍل

 گشٍُ ایي تٌفسی، ّبی ظشفیت ثش ثَدى سیگبسی ٍضؼیت

 ،(سبل 8/37 ثبهیبًگیي)سٌی ٍضؼیت داسای یبفتِ هَاخِْ

 20/170هیبًگیي ثب)لذ ،(سبل 64/11 هیبًگیي ثب)وبسی سبثمِ

 اص ٍ ثَدًذ( ویلَگشم 45/74 هیبًگیي ثب)ٍصى ٍ( هتش سبًتی

 اص ٍ(  %69/7)صى ًفش 3 ،(%30/92)هشد ًفش 36 خٌسی لحبػ

 اًذ ثَدُ سیگبسی )هشد(ًفش 2 فمظ ثَدى سیگبسی لحبػ

 

 (n;39)هتغیشّبی گشٍُ هَاخِْ یبفتِ هَسد هغبلؼِ : 1 خذٍل

 هقادیر حذاقل هقادیر حذاکثر هياتگيي هتغيرّا جٌس

 25 50 39/37 سي ًفش(36هشد)
 3 22 22/11 هذت اضتغبل

 25 50 39/37 سي ًفش(3صى)
 14 21 66/16 هذت اضتغبل

 

 (n;39)هَسد هغبلؼِوبسگشاى  91ٍ 89سبل  استخشاج ضذُ اص پشًٍذُ پضضىیّبی سیَی  ظشفیت : 2 خذٍل

پاراهترّا)برحسب 

 (سال-درصذ

94- FVC 94- FEV1 94- FEV1/FVC 89- FVC 89-FEV1  89- FEV1/FVC 

 19/97 88 92 99 89 90 هیبًگیي

 12/17 33/15 28/15 05/9 76/14 57/11 هؼیبس اًحشاف

 70/43 59 47 84/61 47 64 ووتشیي همذاس

 98/146 122 135 75/109 120 117 ثیطتشیي همذاس

 

هغبلؼِ لشاس  ّبی تَلیذی وِ دس ایي ضشوت هَسد ایستگبُ

ٍاحذ فَم سشد عجمِ  (،F1ضبهل ٍاحذ فَم سشد عجمِ اٍل) ٌذگشفت

 َد( ثF5سبصی) هَاد ( F4ٍ(، سبلي ٍیسىَ)F3)L90(، سبلي F2دٍم)

هیبًگیي  ّب ػولیبت تَلیذی هتفبٍتی داسًذ. وِ ّش وذام اص ایي ٍاحذ
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ذاصُ MDIغلظت  دس  ّبی هحیظ وبس گیشی ضذُ دسولیِ ٍاحذ اً

، عجك ثبضذ دس حبل اًدبم وبس تَلیذی هیّب  ّبیی وِ فشآیٌذ صهبى

 8 ثشداسی دس عی ًوًَِ ّبی ّبیی هحیغی وِ ضشوت ثشداسیِ ًوًَ

دبم دادُ ذ ًطبى  سبػت وبس اً  MDIغلضت آلایٌذُ هیبًگیي وِ  داداً

ذاصُ سبلي ٍیسىَ ٍ  ،ثبلا ّبی فَم سشد عجمِ گیشی ضذُ دس ٍاحذ اً

گشم ثش هتش  هیىشٍ 51اص حذ هدبص ثبلاتش)حذ هدبص  L90سبلي 

گیشی  ثِ عَس ولی هیضاى آلَدگی اًذاصُ هىؼت( گضاسش ضذُ است.

اى ایي ضذُ دس ٍاحذّبی تَلیذی وِ حذالل ٍ حذاوثش هیض

ذاصُ هیىشٍگشم ثش هتش  78/214ٍ  34/16 تیت ثشاثشگیشی ثِ تش اً

 .(1 ضىل)(ثَدμg/m3 51:TLV-TWA-ACGIHهىؼت)حذ هدبص 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ّبی تَلیذی ثِ تفىیه ٍاحذ MDI هیبًگیي غلظت آلایٌذُ :1ضىل

(، F2(، ٍاحذ فَم سشد عجمِ دٍم )F1ٍاحذ فَم سشد عجمِ اٍل)

 ّبی ظشفیت (*F5سبصی) ( ٍ هَادF4ي ٍیسىَ)(، سبلF3) L90سبلي 

هتیل دی  آلایٌذُ ثب افشاد دس(FVC ٍ FEV1 %)هغبلؼِ هَسد تٌفسی

 ایي وبّص(  91 تب 89 سبل اص)سبل سِ ایي عی دس دس ایضٍسیبًبت

 FEV1(60/15%) هیبًگیي عَس ثِ وِ دّذ هی ًطبى سا پبساهتشّب

ٍFVC  (7/9% )ذ یبفتِ وبّص  یشٍهتشیاسپ ًتبیح ثشسسی .اً

سذادی تحذیذی،)غیشعجیؼی الگَّبی یبفتيٍ  91ٍ 89 ّبی سبل  اً

 9 ،هغبلؼِ هَسد ًفش 39 هیبى اص وِ داد ًطبى( هختلظ ٍ

 حبلت اص 89 سبل دس( %94/17)ًفش 7 ٍ 91 سبل دس( %07/23)ًفش

ذ ثَدُ خبسج ًشهبل  دسصذ ثشسسی .ثبضٌذ هی تَخِ ًیبصهٌذ وِ اً

 دس ضذُ ثیٌی پیص همذاس ثِ ًسجت تٌفسی ّبی ظشفیت هیبًگیي

 ،لذ، ٍصى، خٌس سي ثب هتٌبست وِ)بسگشاىو اسپیشٍهتشی ثشگِ

 ّبی ظشفیت ثیي صٍج ًطبى داد وِ tاص عشیك اصهَى  (ثبضذ هی

 دس ای دٍسُ هؼبیٌبت دس وبسگشاى اسپیشٍهتشی اص حبصل تٌفسی

 اختلاف FVC ، FEV1،FVC / FEV1ثیي 91 ٍ 89 ّبی سبل

 (.3( )خذٍل>05/0Pد)داس ٍخَد داسی هؼٌی

 

 گبسگشاى اص عشیك آصهَى تی صٍخی اسپیشٍهتشی ثشگِ دس ضذُ ثیٌی پیص همذاس ثِ ًسجت تٌفسی ّبی ظشفیت هیبًگیي دسصذ :3 خذٍل

 

 

 

 

 

 ثِ وبسی سبثمِ اثشات ٍسدآثش 4 خذٍل ًتبیح ثِ تَخِ ثب

 ثیي داسی هؼٌی ساثغِ وِ ضَد هی هطبّذُ تٌفسی پبساهتشّبی

 پبساهتش ًذاسد ٍ فمظ دس ٍخَد وبسی سبثمِ ٍ تٌفسی پبساهتشّبی

%FEV1/FVC-91 ثب ٍلی .ضَد هی هطبّذُداسی  ساثغِ هؼٌی 

 پبساهتش دس هٌفی ساثغِ یه خغی، سگشسیَى ًتبیح ثِ تَخِ

FVC داسد ٍخَد هَسد ثشسسی سبل دٍ ّش دس. 

P-Value آزهَى  پاراهترّای تٌفسی Tزٍجی 

038/0 FVC89 - FVC91 آصهَى صٍج اٍل 

035/0 FEV1(89) - FEV1(91) آصهَى صٍج دٍم 

042/0 %FEV1/FVC(89) - %FEV1/FVC(91) آصهَى صٍج سَم 

250 

200 
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50 
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 91 ٍ 89 ّبی سبل ثشای وبس سبثمِ ثب تٌفسی ّبی ظشفیتخغی  سگشسیَى آًبلیض ًتبیح :4خذٍل 

 

 

 

 

 

 

ش ثِ ػٌَاى اثشات هتغیش دس ًظ B ،گشسیَى خغیصهَى سآدس 

 وِ ًدبییآ ًیست. اص ضذُ ٍ استبًذاسد گشفتِ ضذُ است

 B ضشیت دس تغییشی ّب دادُ سبصی استبًذاسد یب وشدى هشوضی

 وشدى هشوضی. است ًگشفتِ صَست فَق هَاسد لزا وٌذ ًوی ایدبد

 وِ وٌذ هی دایدب تغییش B ضشیت دس صهبًی وشدى، استبًذاسد یب

 .ثبضذ داضتِ ٍخَد خغی ّن ّب دادُ ثیي

 گيری بحث ٍ ًتيجِ

 گیشی ضذُ دس اًذاصُ  MDIغلظت هیبًگیي همبیسِ

داد وِ هیبًگیي غلظت  ( ًطبى1ضىل)هختلف ّبی یستگبُا

سبلي  ٍ سبلي ٍیسىَ ،ٍاحذّبی فَم سشد عجمِ ثبلاآلایٌذُ دس 

L90 سفتي ت ثبلاتَاى ػل وِ هی تش اص حذ هدبص هی ثبضذثبلا 

 تدوغ اثش دس عَل فشآیٌذ سا غلظت آلَدگی اًذاصُ گیشی ضذُ دس

حبصل اص  آلَدگی افضایص ٍ ّوچٌیي وبس هحیظ دس َّا آلَدگی

 ّبی اعشاف سیستن ٍ وبس هحیظ وف دس MDIپشاوٌذگی  ٍ ًطت

ي ًجَدى سیستن تَْیِ هٌبست ٍ ّوچٌی MDIاختلاط 

هجلوبى  ٍ صٌذلی صثخ دس ّوىبساى ٍ  liss. تحمیك(13)داًست

 اٍستبى استفبدُ پلی اص وِ وبًبدا آًتبسیَ، خَدسٍسبصی ّبی ضشوت

 تحمیك ایي ضذُ دس گشفتِ ًوًَِ 137 اص وِ داد ًطبى وشدًذ، هی

 اص تش پبییي هتشهىؼت( ثش هیىشٍگشم 60 غلظت یىی)ثب خض ثِ ّوِ

 دس خَد ّبی ثشسسی دس ّوىبساى ًیض ٍ Tarlo .(15)ثَد هدبص حذ

 1988 تب 1984 ّبی سبل ثیي ضشوت 20دس MDIغلظت  صهیٌِ

 ایي دس آهذُ ػول ثِ ّبی گیشی اًذاصُ دسصذ40 وِ دادًذ ًطبى

 ّب ایضٍسیبًبت ثب وبس اثش دس آسن ادػبی آى وِ وبسگشاى ّب ضشوت

 .(16)ثَد هتشهىؼت ثش هیىشٍگشم 50 اص ثیص داضتٌذ سا

 خلدا دس MDIتضسیك  ٍ وبسی وبسگشاى ٍضؼیت ثِ تَخِ ثب

 سٍی MDIتأثیش اص ًبضی تَاى هی سا ًتبیح حبصلِ سٍثبص، ّبی لبلت

ّبی  ظشفیت داًست ٍ ایي وِ وبّص وبسگشاى سیستن تٌفسی

تَسظ وبسّبیی وِ دس ایي صهیٌِ  MDIثب  هَاخِْ اثش دس تٌفسی

 . (16)ثبضٌذ وٌٌذُ ایي هَاسد ًتبیح هی اًدبم گشفتِ است تأییذ

ّذُ هطب ضذ 91 ٍ 89ی سبل ّب یتای وِ ثیي ظشف ثب همبیسِ

 89ًسجت ثِ سبل  91ّبی تٌفسی سبل  توِ ولیِ ظشفیضذ 

ثب آلایٌذُ دس ّش  یبفتِ هَاخِْ افشاد وِ خب آى اصاًذ ٍ  فتِوبّص یب

 سیگبسی ٍ وبس سبثمِ خٌس، ٍصى، سي، لذ، لحبػ اصدٍ سبل 

ٍ تضسیك  وبسی ٍضؼیت ثِ تَخِ ثب ٍاًذ  تغییشی ًىشدُ ثَدى

MDI اص ًبضی تَاى هی سا حبصلِ ًتبیح سٍثبص، ّبی لبلت داخل دس 

 ثٌبثشایي. داًست وبسگشاى تٌفسیّبی  ثش ظشفیت MDI ثیشبت

تٌفسی دس اثش هَاخِْ ثب آلایٌذُ ایضٍسیبًبت  ّبی ظشفیت بّصو

MDI ضَد.  تبییذ هی 

 ّبی ظشفیت خغی سگشسیَى آًبلیض ًتبیح ،4ثب تَخِ ثِ خذٍل

ّبی  یبفتِ ثشای سبل َاخِْه دسگشٍُ ثب سبثمِ وبس تٌفسی

وِ دسصَستی وِ  ثبضذ هی هَضَع ایي دٌّذُ ًطبى( 89،91)

افضایص یبثذ  MDIسبثمِ وبس افشاد دس هؼشض هَاخِْ ثب هبدُ 

تَاًذ اتفبق ثیبفتذ وِ دس دساص  افت تٌفسی دس حدن ولی سیِ هی

ثبس غیشلبثل وٌتشلی ثش سٍی ًیشٍی وبسی داضتِ آتَاًذ  هذت هی

ت فَق ًطبًگش پیطشفت حبلت اًسذادی سیَی دس اثش ٍضؼی ثبضذ.

اص عَل صهبى سا ًطبى خَاّذ داد.  دس MDIهَاخِْ ثب آلایٌذُ 

سذاد سیَی ایدبد اًبت اًدبم یبفتِ لجلی خب وِ ثشخی اص تحمیم ىآ

لزا (، 17)گضاسش ًوَدُ اًذسا  MDIثب دس اثش توبس ٍ هَاخِْ 

حبلت اًسذادی ثب  تحمیك حبضش ًیض هی تَاًذ دلیلی ثش افضایص

 .ثبضذ MDIافضایص وبس ٍ هَاخِْ ثب 

 گشٍُ دس 3دیگش ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبصل خذٍل  دس ثشسسی

 ٍضؼیت ثب افشاد وِ داد ًطبى 91ٍ 89ّبی  بفتِ دس سبلی هَاخِْ

 B Sig Standard Error ظرفيتْای تٌفسی

FVC91 251/0- 484/0 355/0 

FEV1-91 014/0 975/0 456/0 
%FEV1/FVC-91 120/1 03/0 276/0 

FVC-89 677/0- 148/0 355/0 
FEV1-89 124/0 795/0 473/0 

%FEV1/FVC-89 284/0 310/0 495/0 
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 تحذیذی، ّبی حبلت ٍضؼیت غیشعجیؼی)هدوَع ٍ عجیؼی

سذادی ، اضتٌذًذ آهبسی داس هؼٌی اختلاف یىذیگش ثب ٍ هختلظ( اً

تؼذاد دٍ  91تب سبل  89دّذ وِ اص سبل  ٍلی ایي ثشسسی ًطبى هی

ثِ گشٍُ افشادی وِ داسای الگَی تٌفسی غیشعجیؼی  (%13/5ًفش)

 دس خَد دسهغبلؼِ ّوىبساى ٍ  Muskثبضٌذ اضبفِ گشدیذُ است. هی

 MDIثب  یبفتِ وبسگشاى هَاخِْ سٍی ثش اٍستبى پلی وبسخبًِ دٍ

 هطبّذُ FEV1وبّص  دس صهیٌِ داسی هؼٌی اختلاف گًَِ ّیچ

 ثشسسی دس ّوىبساى ٍ Vandenplasوِ  حبلی دس .(19)ًىشدًذ

 MDIهحتَی  سصیي ثب یبفتِ هَاخِْ تٌفسی وبسگشاى ّبی ًبساحتی

 ( گضاسش23%)FEV1(31% )FVCدس  سا داسی وبّص هؼٌی

ٍ ّوىبساى دس  Irene وِ تَسظ دیگشی دس ثشسسی. (20وشدًذ)

ثب  وِ وبسگشاًی دس تٌفسی ػلائن اص پیطگیشی خصَظ

 دس دس آى وِ پزیشفت صَست ّستٌذ، توبس دس ّب ایضٍسیبًبت

ذ، ثَدُ دس توبس ّب ایضٍسیبًبت ثب ًحَی ثِ وِ ضبغلیٌی توبهی  اً

 ثب پَستی تحشیىبت ٍ تحشیىبت چطوی تٌفسی، تحشیىبت ثشٍص ثیي

 (. 21داضت) ٍخَد داسی ساثغِ هؼٌی وبسضبى ٍ ضغل ًَع

 صهبى ثیطتش افضایص ثب ضشوت دس هَخَد ضشایظ ثِ تَخِ ثب

 ایي تذسیدی ضذى اضبفِ ًیض ٍ یتَلیذ هحیظ دس وبسگشاى هبًذ

 ایضٍسیبًبت آلایٌذُ خزة هیضاى ثٌبثشایي وبس هحیظ دس آلایٌذُ

MDI آسیت ثبػث هذت دساص دس ٍ یبفتِ افضایص سیَی عشیك اص 

 سفتي ثیي اص ثبػث خَداهش  ایي وِ ضذ خَاّذ گبسگشاى ضذیذ

 ثشای خجشاًی لبثل غیش ّبی خسبست ّوچٌیي ٍضذُ  وبسی ًیشٍی

 ًتیدِ گشفت وِتَاى  هی ػجبستی ثِ. ثِ ثبس خَاّذ آٍسد سا ضشوت

 ثب توبس صهبى هذت ٍ ثبلاسفتي وبسوبسگشاى سبثمِ افضایص ثب

 پیذا ًضٍلی سیش وبسگشاى ّبی تٌفسی ، ظشفیتMDIتشویجبت 

 وٌتشلی داضتِ ثبضذ. لبثل ثبس غیشآَاًذ ت وشد وِ دس دساص هی خَاّذ

 ٍ لاصم هذیشیتی ٍ هٌْذسی وٌتشلی ّبی الذام اًدبم ًتیدِ دس

 ثَدى سٍضي ٍ ًصت ٍ هذآوبس ٍ هٌبست فشدی حفبظت ٍسبیل

 ٍ است ضشٍسی وبس ٌّگبم هَضؼی تَْیِ ٍ هغجَع تَْیِ دائوی

 هحیظ سغَح وِ ثبضذ هی لاصم وبسی ّبی ضیفت اتوبم اص ثؼذ

 وبسگبُ دس آلَدگی غلظت افضایص اص تب ضَد تویض تَلیذ

 .ًوبیذ خلَگیشی

هغبلؼبت ثؼذی هجٌبی  تَاى پیطٌْبد داد وِ دس هیدس پبیبى،  

ّبی تٌفسی دس ثذٍ ٍسٍد افشاد ثِ  پبساهتشّبی تٌفسی سا تست

ّبی هحیظ وبس سا لشاس داد  لایٌذُآّب ثب  هحیظ وبس ٍ هَاخِْ آى

تغبل افشاد دس هحیظ وبس ثیطتش ٍ دس صَستی وِ هذت صهبى اض

ّبی سیَی سا دس ًتبیح  ثَد پبساهتش سي ٍ تبثیشآى ثش ظشفیت

 هغبلؼِ دخبلت داد.
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Abstract 

Introduction: methyl diphenyl diisocyanate (MDI) is one of the most commonly iisocyanate used in the 

foam manufacturing companies. The aim of this study is to evaluat iisocyanate (MDI) effects on the 

pulmonary capacities of workers by examining the results of workers spirometers in foam. 

Methods: This is a cross-sectional study. Sampling was conducted through census company method. In 

order to investigate the changes of respiratory capacity in the workers. The information of the medical 

workers records and the spirometry test results in different two years were determined as well as the level of 

air pollution in the production units using sampling method using descriptive statistics, paired T-test and 

linear regression analysis, the data were analyzed. 

Result: The level of air pollution in the production line of cold foams, and the viscose hall, unit L90 was 

higher than the maximum allowable (51 microgram/m
3
). The results of evaluation the respiratory capacity in 

some workers that expose to MDI, according to work experience more than 3 years, showed that the 

respiratory capacity of spirometry in 2012 was decreased compared to 2010 (p<0/05). The studied 

respiratory capacity (FEV1/ FVC) indicated the reduction in these during 2010 to 2012 parameters and on 

average, FEV1(15.60%) and FVC (9.7%) was reduced. 

Conclusion: With increasing the work experience and increasing the duration of exposure to combinations of 

MDI, workers, respiratory capacity will have been declining and in the long term it might have uncontrollable 

conditions. 
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