
 

 

 
های  برداری در جنگل بررسی علل حوادث ناشی از کار در کارگران بهره

 ساری

 1، علی اقتصادی2ظم عراقیکا، محمد*1باقر خداییمحمد

 و مراتع کشور، تهران ها جنگل ، مؤسسه تحقیقاتجنگل تحقیقات ت علمی بخشأهی عضو .1

 و مراتع کشور، تهرانها  جنگل، مؤسسه تحقیقات گروه تحقیقات مكانیزاسیونت علمی أهی عضو .2
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              ها و مراتع کشور متری دوم، مؤسسه تحقیقات جنگل 20اتوبان تهران کرج، خروجی پیكان شهر، انتهای نویسنده مسئول: آدرس پستی:  

 khodai@rifr-ac.irپست الكترونیكی:  ،021-44540242-5تلفن: 

 علمی تخصصی طب کار فصلنامه

 9-19 صفحات/ 92 تابستان/ دومشماره / پنجمدوره 

 هچكید
به سلامت و ایمنی کارگران  دخالت دارند کهترکیبی از خطرات طبیعی و مواد  عموماًبرداری از جنگل  در بهره :مقدمه

حادثه بر موثر در بروز عوامل  و تجزیه و تحلیل آماری بررسی هدف از انجام این مطالعه. رسانند آسیب می جنگل

 .افتد اتفاق می ها  برداری از جنگل بهرهباشد که در حین  می ساری های منطقه بردار از جنگل شاغلین بهره

حوداث ثبت شده نمونه از 131تعداد باشد.  پژوهش از نوع مطالعه مقطعی ) توصیفی وتحلیلی( می : اینروش بررسی

های حومه ساری مورد بررسی قرار گرفته و ارتباط  در جنگل 1390الی  1344های  شاغلین درطی سال درگزارش حادثه

وارده وعوامل موثر بر اعمال نایمن و شرایط نایمن، و عضوهای  یها ماهیت آسیب بین حوداث با علل و نوع حادثه،

تجزیه و  مورد spssبا نرم افزار ها  دادهسپس و صدمه ومیزان ساعت کار از دست رفته آسیب دیدگان مشخص گردیده 

 تحلیل قرار گرفت.

بیشترین باشد  می کار محیط شرایط ناایمنمربوط به % 44 و ایمن اعمال نادلیل ه حوداث ب %53نتایج نشان داد  :ها یافته

رتبه اول تا سوم قراردارند.  بوده که در مورد 14 و 51 ،51چشم به ترتیب با  پا و این تحقیق دست، عضو حادثه دیده در

از دست دادن کار حداقل یک حادثه به صورت سرپایی معالجه شده و باعث  55دهد  های تحقیق نشان می افتهبررسی ی

میانگین . روز داشتند 135ت بین دو تا مورد صدمات عمده که کارگران نیاز به مدوا و استراح 41و یک کارگر  روز کامل

 هرحادثه بوده است. به ازای ساعت کار 11/11دیدگان  آسیب ساعت کار از دست رفته

مل در اعمال ناایمن و عوا وسایل و تجهیزات حفاظت فردی ، عدم استفاده ازعلل اصلی این صدمات: یگیر نتیجه

استفاده از  با های مطالعه بر لزوم تلاش برای کاهش اعمال یاد شده ایمن هستند. یافتهمكانیكی و فیزیكی در شرایط نا

های آموزشی لازم درخصوص  چنین رفع مشكلات عوامل مكانیكی و انجام برنامهو هموسایل و تجهیزات حفاظت فردی 

 کند. کید میأت های اصولی، مناسب کار با تجهیزات به کارگران، نحوه بكارگیری و روش

 شرایط ناایمن ،اعمال ناایمن ،حادثه ،جنگل برداری بهره: ها واژه کلید
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 مقدمه
میلیون نفر  34/2المللی کار  طبق برآورد سازمان بین

های ناشی از  میلادی از حوادث و بیماری 2004در سال 

های  نفر توسط بیماری نویمیل 02/2اند که  کار فوت نموده

نفر به واسطه حوادث ناشی از کار هزار  321مختلف و 

مرگ  1300. بنابراین به طور متوسط بیش از اند در گذشته

ای  هزینه کهاند  واسطه کار در هر روز در جهان مردهبه 

 .ندک تحمیل می تولید ناخالص جهان را %4بالغ بر 

% 94 (ILOالمللی کار ) بر اساس گزارش سازمان بین

حوادث ناشی از کار قابل پیشگیری است. آمار حوادث 

سال گذشته در کشورهای ژاپن و  20ناشی از کار طی 

دهد که  % کاهش را نشان می12 % و در فنلاند 20سوئد 

این آمار بسیار قابل توجه است که عامل عمده این کاهش 

تغییر شرایط محیط کار از وضعیت ناایمن به ایمن بوده 

های سازمان پزشكی قانونی  بر اساس بررسی .(1)است

هزار و  9، (1390یال 1341سال گذشته ) 10کشور در 

باختند که  نفر بر اثر حوادث کار در کشور جان 125

 و 1390 سال در فوتی 504 و هزار  یکبیشترین آن با 

 .(2)است ثبت شده 1341 سال در فوتی 411 با آن کمترین

و  2002های  کشنده بین سال های غیر آسیبو حوادث 

این  و نفر 1000در  4/11جنگل و قطع درختان در 2004

ها به ازای هر  بخش سایربیش از شش برابر نرخ برای 

 .در سال است نفر 1000

وزارت کار مرگ و میر جنگلداری که توسط % 55

 گردید ثبت 2005و  1944های  )گروه آموزشی( بین سال

نزدیک به  باشد. می درخت قطع و شكستن بهبه  مربوط

و  2001های  بین سال در جنگلبانی در جراحات از 40%

های باز، شكستگی یا له شدن و  منجر به زخم 2009

صدمات به  و پیچ خوردگی و دررفتگی ،اآسیب به پاه

نسبت بالایی از بوده و دست و صورت  ،پارگی سرو  زانو

، ساق پا شاملبدن از ی یها به قسمتمربوط شكستگی 

تولید چوب  .(3باشد) می ،، پشت و شانه، مچ دستران

 با کار ویكی از پرخطرترین مشاغل به شمار رفته 

 شمار به چوب ولیدت کارهای خطرناکترین از موتوری اره

 کل از %5/14 مجموع در که موتوری اره با رود کار می

پا و  است. داده اختصاص بخود را جنگل در کار حوادث

ها در  دست سمت چپ بدن کارگران بیشتر از سایر اندام

 40اند. کارگران با سن بالای  معرض آسیب قرار گرفته

آسیب  انرسال بیش از سایر کارگ 20سال و تجربه بالای 

 %99/1احتمال بروز یک حادثه در سال معادل  .دیدند

 .(4)برآورد گردید

Hosseini & Dadashpour در تحقیقی تحت عنوان 

های تحت  ایمنی و حفاظت فردی در کارگران کارگاه

وضعیت  ،نشان دادند پوشش مرکز بهداشت شهرستان بابل

 نامناسب بدن در حین کار و ابزار کار نامناسب به ترتیب

آور بیولوژیک  و مواجهه با عوامل زیان% 20/24و  49/42%

 بوده است. 1/45%

علل عمده عدم رعایت نكات ایمنی در جامعه مورد 

عدم % 41/1مشكلات مالی، % 94/4نظر به ترتیب 

مرغوب نبودن  %53/1دسترسی به وسایل مورد نظر، 

فایده بودن این  اعتقاد به بی %12وسایل موجود در بازار، 

عدم آگاهی از نوع مناسب وسایل جهت % 14/2یل، وسا

 .(5)تعوامل دیگر بوده اس %3استفاده و 

Wilhelmson در نیز نشان دادند و همكاران 

های غیر صنعتی  جنگل انصاحب) جنگلداری خود اشتغالی

 13منجر به در جنگل بطور متوسط هر حادثه  (خصوصی

و شود  بت میقساعت مرا 24استعلاجی و  روز مرخصی

عنوان یكی از  هفقدان دانش درمورد چگونكی انجام کار ب

 .(1)باشد عوامل مهم در ایجاد حادثه می

Petros حوادث %2/13 که نشان دادند و همكاران نیز 

 غالباً د.شو ایجاد می سقوط اشیاء اثر بر های اتریش جنگل

و سر  %14مانند دست و پا یی ها اندام ،نقاط مجروح بدن

ترین نوع آسیب شكستگی  شایع .دبو %2/15و گردن

و  %1/11 دررفتگی، پیچ خوردگی و یا %4/12استخوان 

شدت حادثه در میان  .بود %4/10سوراخ و یا پارگی 

های چشمی  آسیببوده بطوریكه  متفاوت های بدن قسمت

نیاز روز برای بهبودی  20بهاندام  احاتجرو سه روز به 
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 برداری بهرهی از ترین حوادث ناش شدید در حالی که .دارد

تنه درختان  و سقوط در اثر بازشدن گلابچوب، 

روز برای بهبودی 24 به در این مورد، نیاز که .باشد می

 .(4)است

Igor تجزیه و ای تحت عنوان  و همكاران در مقاله

 نشان دادند. تحلیل شدت تصادفات در عملیات جنگل

روز از دست  20و  %14قطع ) عملیاتاکثر تصادفات در

 19و % 24) چوبكشی عملیاتفته(، و تا حدی کمتر درر

های ناشی  بیشتر آسیب .روز از دست رفته( رخ داده است

 %10) به کارگران درخت مختلف های برخورد قسمتاز 

با  بوجود آمده و برخورد روز از دست رفته( 20و 

روز ازدست رفته روز(  21و  %24) ها ها و صخره گسن

از دست روز  14ز صدمات )ا %1باعث  موتوری  ،اره

به علت  آسیب دیدگیترین نوع  شایع. شده است رفته(

جراحات ناشی از ( و%19(، زخم باز )%51سكته مغزی )

 روز5/20 ها ) شدت صدمات اندام ( بود%11) درد ماهیچه

از دست  روز 1/11صدمات صورت )واز دست رفته( 

 .(4)رفته( است

Mohammad fam , Zamanparvar ای  لعهطی مطا

نشان داد که بررسی اعمال ناایمن در بین کارگران با 

اعمال کارگران مورد مطالعه از نوع ناایمن است.  2/59%

از وسایل حفاظت  مهمترین عمل ناایمن عدم استفاده

کل اعمال ناایمن را بخود  %50باشد که  فردی می

دهد. امروزه مشخص شده است که عامل  اختصاص می

های  باشد یافته اعمال ناایمن می اصلی حوادث شغلی

کید أت مطالعه بر لزوم تلاش برای کاهش اعمال یاد شده

کند و برای اینكار بكارگیری اصول ایمنی مبتنی بر  می

 .(9)کند رفتار را پیشنهاد می

یكی از اقدامات اساسی جهت پیشگیری از حوادث، 

تجزیه و تحلیل حوادث به وقوع پیوسته و بررسی علل 

ها برای پیشگیری از بروز حوادث مشابه وقوع آن

و تجزیه  بررسی هدف از انجام این مطالعه .(10باشد) می

حادثه بر شاغلین و عوامل موثر در بروز  و تحلیل آماری

 .باشد می ساری های بردار از جنگل بهره

 روش بررسی
توصیفی است و با هدف  ومقطعی  از نوع پژوهش

های  ی از جنگلبردار بهره حوداثت بروزلعبررسی 

های ساری به  در جنگل 1390الی  1344های  درطی سال

یده دمنظور پیشگیری از حوداث ناشی از کار انجام گر

ماهیت  و ارتباط بین حوداث با علل و نوع حادثه، است

یمن و شرایط اها وارده وعوامل موثر بر اعمال نا آسیب

میزان ساعت کار از دست  و عضوهای صدمه و ناایمن

جامعه آماری  ه آسیب دیدگان مشخص گردیدرفت

های فعال  شرکت کارگران جامعه آماری شامل ،پژوهش

تعداد نمونه شامل و های ساری از جنگل یبردار بهرهدر 

سپس با باشد.  می مورد بررسی ناشی از کارحادثه  131

موردتجزیه و تحلیل قرار 11ویرایش  spssنرم افزار 

از دست رفته  های فرصت و تعیین به منظوربررسی .گرفت

پرسنلی و گزارشات حادثه کار در اثر حوادث پرونده 

 یروزها و جهت درمان زمان تلف شده افراد بررسی

ای ه نها استخراج و به عنوان فرصتآلاجی عمرخصی است

برخی دیگر فرصت  از دست رفته کار مشخص گردید و

 .شدبا دلیل عدم ثبت آنها قابل محاسبه نمی هاز دست رفته ب

 شود بطور خلاصه متذکر می

که به کار ادامه  کاراگرانیزمان تلف شده از طریق  -1

همگامی با  به دلیل کنجكاوی، ،اند )کار قطع کرده اند نداده

 .دلایل دیگر( کمک به قربانی حادثه، قربانی حادثه،

زمان تلف شده از طریق رؤسا امور خدماتی،  -2

اشت )به جهت کمک استادکاران و مسئولین ایمنی و بهد

به تعیین علل حادثه، ادامه کار قربانی  به قربانی حادثه،

حادثه و جایگزین کردن فرد برای قربانی حادثه، جایگزین 

نمودن فردی برای قربانی حادثه و آموزش در جریان 

تنظیم گزارش حادثه و پاسخ به  ،کارگزاردن او

 های عوامل و مراجع عمومی )دولتی(. اخطاریه

خدمات  مورین حفاظتی و کارکنانأهای زمانی م ینههز -3

بیمارستانی البته در زمانی که این هزینه را موسسه بیمه 

 متقبل نشود.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tk

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
25

 ]
 

                             3 / 11

https://tkj.ssu.ac.ir/article-1-196-en.html


 12 / 92تابستان / دوم/ شماره پنجمفصلنامه علمی تخصصی طب کار دوره                                                  و همكاران                  محمدباقر خدایی

 

آلات و ابزارآلات و دیگر  غرامتی که از طریق ماشین -4

 آید. کالاها و ضایعات مواد با تجهیزات به وجود می

 .ددبعدازشروع بكار مجوری قربانی حادثه  بهره کاهش -5

گزارش  ،های وارده به بدن برای بررسی ماهیت آسیب

 مختلفقسمت  بههای متعدد  آسیب و حوداث ثبت شده

پذیر مشخص  استخراج ونقاط آسیبدر هر حادثه  بدن

 مورد تجریه تحلیل قرار گرفت.

به طور عمده دو عامل در وقوع حادثه نقش اصلی 

دیگری  دارند که عامل اول را تحت عنوان اعمال ناایمن و

 .(10)مشناسی را با عنوان شرایط ناایمن می

 بندی طبقه نیز علت حادثه به شرح زیراز سویی دیگر 

 :گیرد و مورد بررسی قرار می

حادثه ایست که در آن کارگر : ضربه خوردن به وسیله -1

منتظره، از ناحیه یک شی یا ماده متحرك، مورد  به طور غیر

یک وسیله نقلیه، رفتن تصادم با  " .گیرد ضربه قرار می

انگشت زیر ضربه چكش، رفتن یک شیء خارجی در 

 "ر برخورد با کارگرچشم، ریزش سنگ د

حادثه ایست که در آن همیشه یک کارگر در : تصادم -2

کند.  کتی با یک شیء یا ماده برخورد میضمن انجام حر

 در اینجا کارگر در حال حرکت است()توجه نمائید 

روی، بین: هنگامی که پای یک گرفتار شدن در،  -3

 گیر نماید.  جنگلکف  قطع شده تنهکارگر بین چند 

ها، در ضمن افتادن  بسیاری از سقوط: سقوط از بلندی-4

دهد، برای مثال:  تر، رخ می از سطحی بلند به سطحی پایین

 ، سقوط از پلهتپهسقوط از 

 افتادن: حوادث در برگیرنده افتادن، آنهایی هستند که -5

شدن زیرپا و افتادن  تبط با لغزیدن، سرخوردن، خالیمر

 باشد. ناگهانی در سطح هم تراز می

کارگران به هنگام حمل  :فشار یا تقلای بیش از حد -1

کردن، کشیدن، هول دادن اشیاء یا مواد، بدن خود را 

های جسمانی  متحمل فشار یا تقلایی بیش از توانایی

 نمایند. می

ای از این نوع در نتیجه تماس  هتماس الكتریكی: صدم -4

با جریان برق یا هر دستگاه یا تجهیزات برق دار، به وجود 

 آید. می

سوختگی: شرایطی است که در نتیجه تماس بخشی از  -4

ماده و سطح داغ ایجاد  بدن با یک جرقه، شعله باز، یا

 .(11)شود می

های از دست رفته در اثر حوادث  برای تعیین فرصت

های از دست رفته را به سادگی  ضی از فرصتتوان بع می

تعیین کرد و مشخص کردن برخی دیگر فرصت از دست 

در اینجا فرصت از دست  .(10)باشد امكان پذیر نمی رفته

)زمان تلف شده( از طریق قربانی حادثه مورد بررسی  رفته

 گیرد. قرار می

 Frequency Rate (F.R):تعریف ضریب تكرار حادثه

اتفاق افتاده در مدت یک سال به ازای تعداد حوادث 

نامند. هر  یک میلیون ساعت کار ضریب تكرار حادثه می

این ضریب بیشتر باشد تعداد حوادث بالاتر خواهد  چه

 .بود

  

 Severity rate (S.R) :عریف ضریب شدت حادثه ت

در اثر حوادث  )از دست رفته(روزهای تلف شده تعداد

ساعت کار را  هزارر طول یک سال به ازای یک اتفاق افتاده د

 .نامند ضریب شدت حادثه می

  

 ضریب شیوع حادثه

نسبت به تعداد  این ضریب تعداد کل حوادث را

بالا بودن هر یک از سه ضرایب  .(12)سنجد کارگران می

 .(12نشانگر وضعیت بد ایمنی است) فوق

. 
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 ها یافته
سن افراد % 12دهد  تحقیق نشان می های افتهی بررسی

الی  30سن افراد بین  %49سال، 30حادثه دیده کمتر از 

از سال بوده است و  41سن افراد بیش از  %9سال و  41

 %53مورد یعنی  42،بررسی شده مورد گزارش حادثه 131

محیط کار مربوط به رفتار در اعمال ناایمنحوداث بدلیل 

احتیاطی، قصور در  بی) گر بوده مانندسازمانی ناصحیح کار

انجام وظیفه، تنظیم و تعمیر دستگاه در حین کار، عدم 

عدم رعایت عمدی  ،استفاده از وسایل استحفاظی انفرادی

مربوط به  %44مورد یعنی  14و  (غیره دستورالعمل و

صی است که در محیط ینقا و محیط کار شرایط ناایمن

 مانند) رفتار کارگر ندارد کاری وجود داشته و ارتباطی به

ناایمن بودن  ،محیط کار ها و لغزندگی یناهموار

 (.1نمودار)(غیرهو فقدان وسائل حفاظتی ،آلات ماشین

 
 44-90های  ساری طی سال های برداری جنگل درصد علت حادثه در کارکنان شاغل در بهره -1نمودار 

 

شود علل عمده  مشاهده می 2نمودار در همانطوریكه

روز حوادث مربوط به عملكرد غیرایمن افراد و شرایط ب

مربوط به رفتار  اعمال ناایمن .باشد غیرایمن محیط کار می

نقش  افراد در وقوع حادثه و سازمانی ناصحیح کارگر بوده

احتیاطی،  انگاری و بی سهل مانند)کنند  اصلی را ایفا می

تنظیم و تعمیر دستگاه در حین  قصور در انجام وظیفه،

کار، عدم استفاده از وسایل استحفاظی انفرادی، نقص 

جسمانی، بكارگیری تجهیزات معیوب یا ناایمن، کارکردن 

عدم رعایت به شیوه ناامن مثل بلند کردن ناایمن بار، 

غیره(. محیط و سایر عوامل و ها العملعمدی دستور

 شود خارجی بعنوان علت اصلی وقوع حادثه شناخته می

ناایمن بودن ماشین ، محیط کار موارهنا شرایط مانند)

عدم آموزش کارگر توسط ، فقدان وسائل حفاظتی ،آلات

کارفرما، عدم نظارت کارفرما بر کار کارگر، عدم در اختیار 

 .قراردادن وسایل و امكانات حفاظتی و غیره(

توسط  که (Heinrichs Domino) هندامدر مدل 

یرفته شده پذ یش ارائه گردیده و یک مدل تقریباًهاینر

گردد، عمل غیر ایمن فرد و خطر فیزیكی و  تلقی می

مكانیكی موجود در محیط کار )شرایط غیرایمن( مهم 

 .شود محسوب میده و عامل اصلی حوادث شتلقی 
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بكارگیری تجهیزات معیوب و ناایمن

حرکات خطر ناك 

نقض جسمانی 

تنظیم و تعمیر دستگاه در حین کار

ی احتیاطی  كاری و ب سهل ان

جام وظیفه قصور در ان

کارکردن به شیون ناایمن)بكار بردن روش نامناسب کار(

عدم استفاده از وسایل حفاظت فردی

عدم آموزش کارگر 

عوامل شیمیایی

عوامل فیزیكی 

عوامل مكانیكی 

ه تعداد حادث
 

 44-90های  های ساری درطی سال ایمن در جنگل عوامل موثر بر اعمال ناایمن و شرایط نا -2نمودار 
 

فیزیكی،  محیطی خطراتوجود طیف وسیعی از 

كی و مكانیكی با خصوصیات خورندگی، برندگی، یبیولوژ

های کاری  در محیط غیرهزایی و  سوزانندگی، جهش

تواند سلامت شاغلین و حتی سایر افراد مجاور  می

 های شغلی را به شدت مورد تهدید قرار دهد. محیط

دهد از شدت حادثه در  های تحقیق نشان می ررسی یافتهب

مورد تنها یک نقطه از بدن کارگران جراحت برداشته  114

مورد  3درنقطه و 3مورد  1در  نقطه و مورد دو 11 در و

 .است شدهنقطه مجروح  5مورد  2 درچهار نقطه و 

 این بروزدهد  های تحقیق نشان می بررسی یافته

 بدن مختلفقسمت  بههای متعدد  آسیبه بمنجر  حوداث

 3نموداربرابر  گروه 4ه ها ب قسمت این  که است شده

چشم، : سر و گردن، صورت، که شامل بندی کردیم تقسیم

و  سینه قفسه، و کمر، شكم و )ستون فقرات تنه و دست

بیشترین عضو حادثه دیده دراین تحقیق  و باشد می (غیره

و  مورد در رتبه دوم 51و پا با  اولمورد رتبه  51دست با 

ه اعضای بدن در بقی وتبه سوم ر مورد در 14چشم با 

 (.3نمودار)های بعد قرار دارند رتبه

دهد در  نشان می 1های تحقیق در جدول  بررسی یافته

ضربه بوسیله  %21حوادث در اثر تصادم و % 34حدود 

و بقیه  سقوط از بلندیبراثر  %21و  خوردن به وسیله

بررسی  موارد به نسبت خیلی کمتری رخ داده است.

حادثه مورد 131دهد از تعداد  یهای تحقیق نشان م یافته

اند که  حادثه به صورت سرپایی معالجه شده 55بررسی 

یک  حداقل یک روز کامل رفتناز دست باعث 

مورد صدمات عمده که کارگران نیاز  41شده است، کارگر

که  روز نیاز داشتند. 135به مدوا و استراحت بین دو تا 

 .اشدب روز و کمتر می 3مورد آن  55ازاین تعداد 

روز غیبت از محل  3منجر به  حوداثاز  %41حدود 

شده است. درنتیجه میانگین فرصت کاری ازدست  کار

برداری در طی دوره مورد مطالعه  رفته آسیب دیدگان بهره

 .ساعت کار بوده است 11/11
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 44-90 های های ساری طی سال برداری در جنگل های مختلف بدن در حوادث بهره درصد جراحت قسمت -3نمودار 

 دیده بر حسب نوع حادثه حادثهتوزیع فروانی افراد  -1جدول

 درصد فروانی تجمعی درصد فراوانی فراوانی علت حادثه

 41/4 41/4 1 افتادن

 14/41 41/31 50 تصادم

 5/12 32/21 29 سقوط از بلندی

 23/44 43/25 35 ضربه خوردن به وسیله

 14/91 94/2 4 ز حدفشار یا تقلای بیش ا

  42/4 12 گرفتار شدن در، روی، بین
 

نیاز مملاو از خطارات     ادهاولیه درختاان افتا  جابجایی 

و همچناین  هساتند   کوچاک  ، حتی آنهایی که نسابتاً است

باعث های سست همراه آنها بسیار خطرناك است و  شاخه

منجاار بااه  وحااوادث در طااول حماال و نقاال  ایش زافاا

در ایاان ماااه هااای درگیاار نیروبااه هااای جاادی  آساایب

 .(2جدولباشد) می

 به تفكیک ماه 90الی 44های  طی سال آسیب دیدگان رفته  ساعت کار از دستمیانگین  -2جدول

 از دست رفته میانگبن ساعت کار ماه از دست رفته میانگبن ساعت کار ماه

 11/14 مهر 41/129 فروردین

 92/44 آبان 11/21 اردیبهشت

 4 آذر 159 خرداد

 10 دی 151 تیر

 14/41 بهمن 20 مرداد

 5 اسفند 30/44 شهریور
 

وارده به بدن نشان  های آسیبماهیت بررسی 

به  شغلیهای  آسیب بیشترینکه  (3جدول)دهد می

 وارد شده استبشرح ذیل  های مختلف بدن قسمت

های  قسمتبه  نسبت بالایی از بریدگی وخونریزی -1

 .استمربوط  ،سرپا، دست،  بهبدن 
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پا و  در ضرب دیدگی کوفتگی و از نسبت بالایی -2

 افتد. اتفاق می دست و ستون فقرات

، مچ دست، سرشكستگی به ساق پا،  سبت بالایی ازن -3

 .باشد میمربوط 

ضربه  ،سقوط از بلندی ،تصادم علل اصلی این صدمات

که توسط اشیاء )ریشه در کشیدن، ساقه  خوردن به وسیله

شاخه که از قطع از درخت اصلی  نجدا شدن، جدا شد

افتادن از  یا وکند،  برخورد می )و غیره جا شده بود،  به جا

تر، رخ داده است و یا به  سطحی بلند به سطحی پایین

یا ماده متحرك، مورد  ءمنتظره، از ناحیه یک شی طور غیر

 یا ضربه قرار گرفته مانند، رفتن انگشت زیر درخت و

یا کارگر در  جی در چشم، و، رفتن یک شیء خارغیره

ضمن انجام حرکتی با یک شیء یا ماده برخورد کرده 

 .است

 وارده در طی دوره مورد مطالعه یها آسیب ماهیتدیده بر حسب  حادثهتوزیع فروانی افراد  -3جدول 

 درصد فراوانی فراوانی ماهیت آسیب دیدگی

 21/24 34 بریدگی وخونریزی

 21/2 3 دررفتگی

 01/22 30 رب دیدگیکوفتگی وض

 34/14 25 سوختگی

 12/19 21 شكستگی

 51/9 13 ورود جسم خارجی به چشم

 44/0 1 شكستگی ودرفتگی

 44/0 1 کنده شدن پوست و گوشت و بند انگشت

 

هناده ایان   د نشاان  4ضریب تكرار حادثاه در جادول   

است که در ازای یک میلیون ساعت کار چناد حادثاه رخ   

کنید ضریب  مشاهده می در جدولر که داده است. همانطو

حادثه دریک میلیاون   5/11تفریبا  44سال در تكرار حادثه

های بعدی سیر نزولای طای    و در سال باشد ساعت کار می

 1344ساال  ازشایوع حاوادث   به همین ترتیب کرده است.

 .گیرد سیر نزولی به خود می

 

 90-44های  های محاسبه شده ایمنی طی سال شاخص -4جدول 

 ضریب شیوع حادثه ضریب شدت حادثه ضریب تكرار حادثه الس

44 55/11 343/ 04/42 

49 91/13 024/ 44/33 

90 11/4 130/ 43/22 

 بحث
، مشكلات برداران جنگل بهرهیكی از مشكلات مهم 

هر ساله،  است. جنگلایمنی و بهداشتی پرسنل شاغل در 

از سایل نه استفاده از تجهیزات و وحوادث در زمی تعدادی

 غیره شرایط محیط کار و و و اره برقی آلات مله ماشینج

رئیس مرکز  .دهد رخ میبرداری از جنگل  در عملیات بهره

تحقیقات، تعلیمات و بهداشت کار وزارت کار خطای 

 (13)اعلام کرد حوادث ناشی از کار %40انسانی را عامل 

که  ندنشان داد ,Mohammad Fam Zamanparvar و

آن  %50 ایمن است و مال کارگران از نوع ناعا 2/59%

از وسایل حفاظت فردی  مربوط به عدم استفاده

تحقیق این های  اساس یافته در حالی که بر. (9)باشد می

دلیل ه حوداث ب% 53برداری از جنگل  درکارهای بهره
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مربوط به رفتار سازمانی ناصحیح کارگر  اعمال ناایمن

 Hosseini ،کمتر است ها است نسبت به سایر بخش بوده

 &Dadashpour  وضعیت نامناسب بدن در حین کار و

و % 42/49 را به ترتیب مسوؤلابزار کار نامناسب 

 .(5)داند حوداث کار می 24/20%

Davari ای را در مورد حوادث ناشی از کار  مطالعه

های تحت پوشش سازمان  هدر شاغلین صنایع و کارگا

انجام داده  41-42ای ه مین اجتماعی کشور در سالأت

های حوادث  های وی بیشترین علت طبق یافته که .است

فقدان  -2احتیاطی کارگران  بی -1ناشی از کار به ترتیب 

 ستفاده از وسایل بدون حفاظ و غیرها -3اطلاعات 

های تحقیق، محقق  باشد در مجموع با توجه به یافته می

شور و کند که نامطلوب بودن آموزش شاغلین ک بیان می

نیز در دسترس نبودن متغیر مورد نظر گروه قبل از مداخله 

از مداخله وسایل حفاظت فردی و بكارگیری  و بعد

نامناسب وسایل حفاظت فردی موجود باعث بوجود آمدن 

 خود مطالعه در Adl   &Alavinia(14شوند) حوادث می

شناختی از وسایل  کارگران اصلاً %10 نشان دادند که

از  %54همچنین  مورد لزوم نداشتند.حفاظت فردی 

نیمی از  کارگران به این وسایل دسترسی نداشتند و تقریباً

کارگران که به وسایل حفاظت فردی دسترسی داشتند از 

 .(15)کنند آن استفاده نمی

برداری از  های تحقیق درکارهای بهره یافتهبراساس 

مربوط به رفتار  اعمال ناایمنحوداث بدلیل  %53جنگل 

عدم  ،احتیاطی )بی سازمانی ناصحیح کارگر بوده مانند

عدم  حفاظت فردی و وسایل و تجهیزاتاستفاده از 

بنابراین باید به امر  (غیرهرعایت عمدی دستورالعمل و

 هپیشگیری از حوادث و صدمات ناشی از کار اهمیت داد

و وسایل حفاظت فردی مطلوب و مناسب در اختیار 

اله آموزش در امر استفاده از این و مس گیردکارگران قرار 

توسط کارگران  غیرهها و  وسایل و رعایت دستورالعمل

 .دگردبصورت جدی پیگیری 

 بوده محیط کار شرایط ناایمنمربوط به حوادث  44%

)ناهموارهای و  مانند و ارتباطی به رفتار کارگر ندارد

فقدان ، ناایمن بودن ماشین آلات ،محیط کار لغزندگی

شرایط محیط  دهد ( واین نشان میغیره و اظتیوسائل حف

شرایط  ها به نسبت بیشتری از برداری از جنگل در بهره کار

 .سایر مشاغل ناایمن بوده است محیط کار

Petros حوادث از های خود سیرو همكاران در بر 

 حوادث %2/13جه رسیدند کهیبه این نت های اتریش جنگل

و سر و  %14ست و پا د. شود سقوط اشیاءایجاد می اثر بر

 .شده استمجروح دث ادر این حو% 2/15گردن 

، پیچ %4/12 ترین نوع آسیب شكستگی استخوان شایع

 %4/10و سوراخ و یا پارگی  %1/11 دررفتگیخوردگی و 

بوده  های بدن متفاوت شدت حادثه در میان قسمت

اندام  احاتجرو سه روز به های چشمی  آسیببطوریكه 

 (.4)داردبرای بهبودی نیاز  تاستراح روز 20به

حوادث  %34دهد  های تحقیق نشان می بررسی یافته

یک  ضربه خوردن به وسیلهبوسیله  %21و در اثر تصادم 

بقیه موارد با نسبت  و سقوط از بلندیبراثر  %21و  ءشی

و سر و  %4/10دست و پا خیلی کمتری رخ داده است 

 .بود %1/21 و صورت گردن

و  (،%24) ریزی و بریدگی خون یبترین نوع آس شایع

شكستگی  ( و%24) کوفتگی و دررفتگیخوردگی و  پیچ

دهد شدت  ها نشان می بوده است بررسی، (%19) استخوان

و نوع صدمات در حوداث، متفاوت بوده و بستگی به 

شرایط کار و موقعیت کارگر حادثه دیده دارد. در کل 

دیگری که های  شدت حادثه نسبت به سایر یافته پژوهش

 از آنها در این بررسی استفاده شده کمتر بوده است

Wilhelmson جنگلداری  و همكاران نیز نشان دادند در

( صنعتی خصوصی های غیر جنگل انصاحب) خود اشتغالی

روز  13هر حادثه در جنگل بطور متوسط منجر به 

 (.1)نیاز داردساعت مراقبت  24مرخصی استعلاجی و 

 یحوادث به صورت سرپای% 40تحقیق های  براساس یافته

 ری شدهاز دست دادن یک روز کاباعث  ومعالجه شده 

صدمات نیاز به مدوا و استراحت بین دو تا % 10،است

روز و  3مورد آن  55این تعداد  روز داشتند که از 135

روز استراحت  3/4میانگین هر حادثه باشد و کمتر می
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 بررسی الذکر فوق های پژوهشکه نسبت به سایر  ،بوده

از محدودیت تحقیق عدم همكاری  شده کمتراست.

زیرربط در ارائه اطلاعات و آمار در دولتی های  سازمان

رابطه با حوداث و هزینه مرتبط با آن در صنعت جنگل 

 بود. می

 گیری نتیجه
 دهد عدم استفاده از های این پژوهش نشان می یافته

یزات هتج بكارگیری و وسایل و تجهیزات حفاظت فردی

 در اعمال ناایمن و عوامل مكانیكی و معیوب و ناایمن

در شرایط فیزیكی )محیطی( و عدم آموزش کارگران 

 این عمده بخش ناایمن بیشترین علت حادثه هستند.

های مطالعه بر  یافته. باشند می گیری پیش قابل حوادث

کند و  تاکید می لزوم تلاش برای کاهش اعمال یاد شده

استفاده از  بر ار بكارگیری اصول ایمنی مبنیک برای این

وسایل و تجهیزات حفاظت فردی در تأمین سلامت 

و مقابل صدمات فیزیكی ناشی از محیط کار  کارکنان در

های  برنامه انجام ورفع مشكلات عوامل مكانیكی  همچنین

های اصولی و مناسب کار  لازم درخصوص روش یآموزش

 کارگران در مقاطع مختلفبكارگیری تجهیزات به نحوه و 

، برای حفاظت از کارگران در مقابل حوادث حین کار

 ضروری است.
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