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  چكيده
سـازمان جهـاني    .  حوادث بعنـوان يكـي از بزرگتـرين مـشكلات بهداشـتي و درمـاني در سراسـر جهـان مـي باشـند                        :مقدمه
 ميليون نفر از مردم جهان را در اثر جراحـات ناشـي از حـوادث گـزارش نمـوده                    5/3 سالانه مرگ و مير      (WHO)بهداشت

معضلات جهان كنوني است، بطوريكه بار مالي صـدمات و بيماريهـاي            حوادث و بيماريهاي شغلي يكي از بزرگترين        . است
  .  دار استيمر وايدز از بالاترين رقم برخورشغلي در مقايسه با سرطانها، بيماريهاي قلبي و عروقي، آلزا

 كه بـه مراكـز بهداشـتي        1385 -1384تمامي مصدومين شاغل به كشاورزي در شهرستان بم در طول دوره            : روش بررسي 
اطلاعات مربوط به سن، جنس، وضعيت    . اني شهري و روستايي شهرستان بم مراجعه نموده اند، مورد بررسي واقع شدند            درم

نوع حرفه، علت حادثه، روز و ماه حادثه، عضو حادثه ديده و نتيجه حادثه با استفاده از يك چـك ليـست    تأهل، سابقه كار،
-Chi(و غير پارامتريـك     ) ، آزمون همبستگي  t-testمون نسبت ها،    آز(از روشهاي آماري پارامتريك     . جمع آوري گرديد  

Square, Fisher-Exact ( براي بررسي اختلاف بين گروه ها استفاده شده است .  
سـقوط از درخـت     .  از آسيب ديدگان مرد بوده اند      ٪9/92.  نفر گزارش شده است    70 تعداد كل افراد حادثه ديده       :ها  يافته
 ٪7/25 و   ٪7/35پـا هـا و دسـتها بـه ترتيـب بـا              . ز كار در كشاورزان تحت بررسي بـوده اسـت          حوادث ناشي ا   ٪4/41علت  

 مربـوط بـه مـاه     ٪3/14 و   ٪7/25از نظر زمان وقوع حادثه، بيشترين درصد به ترتيب با             . بيشترين اعضاي آسيب ديده  بودند     
  .باشد شهريور و اسفند مي

ه از وسايل حفاظت فـردي بـه ويـژه كمربنـد ايمنـي  در حـين كـار از                     آموزش هاي مربوط به ايمني واستفاد     : گيري  نتيجه 
  . اصول پيشگيري بروز حوادث در جمعيت مورد بررسي مي باشند

  
   حوادث شغلي، كشاورزي، ايمني:واژه ها ي كليدي

  فصلنامه علمي تخصصي طب كار
 42 -46صفحات  / 88پاييز/شماره اول/ دورة اول
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مقدمه
  

 حوادث همواره بعنوان يكي از مهمترين عوامل معلوليت زا و
علت آمار هاي منتشر شده ضايعات ناشي از حوادث يكي از پنج 
  حالرعمده در گروه هاي مختلف سني در كشورهاي پيشرفته د

  . ]3[باشد  توسعه مي

 ميليون 5/3 سالانه مرگ و مير (WHO)سازمان جهاني بهداشت
جراحات ناشي از حوادث گزارش ر اثر نفر از مردم جهان را د

است كه بخش عظيمي از منابع  حالي و اين در. استنموده 
 مراقبت هاي بهداشتي صرف جبران خسارت ناشيبراي موجود 
عنوان يك مشكل ه اهميت اين موضوع ب. ]4[شود  مي از آنها

سيس كميته پيشگيري از عمومي منجر به تأمهم بهداشت 
 (WHO) در سازمان جهاني بهداشتاز حوادثناشي  جراحات
هزينه ناشي ازحوادث بسيار سرسام آور بوده و .  استگرديده

 سالانه ميليون ها نفر در اثر جراحات ناشي ،علاوه بر مرگ و مير
نيز باعث  شوند كه اين امر  حوادث دچار انواع معلوليت ها مياز

كار ه همراه ميليون ها ساعت از دست رفتن نيروي انساني فعال ب
  . )3(مي گردد مفيد 

اجتماعي و بهداشت عمومي جوامع م  يكي از معضلات مه
 صدمات و بطوريكه بار مالي . باشد  ميكار حوادث ناشي از

با سرطانها، بيماريهاي قلبي و عروقي، مقايسه  در شغلي بيماريهاي
بر اساس . )5،6(يمر وايدز از بالاترين رقم برخوردار استآلزا

 ميليون 50سالانه در حدود  (ILO)ين المللي كار بتخمين سازمان 
مي دهد، كه اين رقم با وقوع  ب در ارتباط با كار رخآسي

كشاورزي يكي از . )7(  برابر است حادثه در روز16000
بطوريكه شمار مي رود، ه بزرگترين فعاليتهاي اقتصادي دنيا ب

درصد مردم در كشورهاي در  63تخمين زده مي شود در حدود 
از طرفي در گذشته . ل توسعه در اين بخش فعاليت دارندحا

تغيير . ورد توجه بوده استوجود مخاطراتي جدي در اين حرفه م
تنوع فعاليتها در اين بخش و استفاده  هاي  كشاورزي و در شيوه

ات اين حرفه را از انواع ماشين آلات و سموم، وجود مخاطر
       دارد با انجام بنابراين ضرورت   .)8،9(است جدي تر نموده

هايي در اين زمينه و شناسايي عوامل خطر و با ارائه نتايج  پژوهش
سازي   ايمنآنها به واحد هاي كشاورزي، نسبت به پيشگيري و 

كمتر شاهد حوادث شاغل در اين حرفه اقدام نمود تا افراد 
  . ناگواري كه قابل پيش بيني و پيشگيري هستند باشيم

در  تعين فراوانـي حـوادث ناشـي از كـار         هدف از اين تحقيق     
ــل     ــه عام ــددي از جمل ــل متع ــسب عوام ــشاورزي برح ــه ك   حرف

   در شــهر بــم  نــوع فعاليــتوه، عــضو آســيب ديــده ايجــاد حادثــ
  . مي باشد

  
   روش بررسي

اين پژوهش يك مطالعه توصيفي است كه به منظور بررسي 
حرفه كشاورزي در شهرستان وادث ناشي از كار در شاغلين ح

ن مطالعه، نمونه هاي مورد بررسي در اي. صورت پذيرفته استبم 
كشاورزي در شهرستان بم در طول تمامي مصدومين شاغل به 

 كه به مراكز بهداشتي درماني شهري و 1384-1385دوره 
تمامي . باشند اند، مي   روستايي شهرستان بم مراجعه كرده

ايي مصدومين به ثبت رسيده در مراكز درماني شهري و روست
كشاورزي دچار حادثه شده بودند شهرستان بم كه در اثر كار 

آوري داده ها چك ليستي بر  براي جمع. اند ده ش واردمطالعه
اساس اهداف پژوهش طراحي و اطلاعات مورد نظر از پرونده ها 
و در مواردي با مراجعه به افراد حادثه ديده و يا اطرافيان آنها 

با توجه به عدم وجود . داستخراج و وارد چك ليست گردي
 بهبودي ،معلوليت( كافي در رابطه با نتيجه حادثه اطلاعات

آوري اين اطلاعات به  عجمنظر براي   در مراكز مورد) مرگو
چك ليست حاوي دو . هاي مورد اشاره مراجعه گرديد بيمارستان
بيل سن، جنس، سطح سواد و ق الات دموگرافيك ازبخش سؤ

  از قبيل نوع شغل، الات ويژه سؤوضعيت تأهل و نيز بخش 
نتيجه حادثه بوده سابقه كار، علت حادثه، عضو آسيب ديده و 

آوري شده  ها، اطلاعات جمع پس از تكميل چك ليست. است
 و Excelافزار وارد رايانه گرديده وسپس با استفاده از نرم 

SPSSي ازا پاره.  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند   
نيز  و   )ها نسبت  آزمون،t-test( پارامتريكهاي آماري  آزمون

 ها براي انجام مقايسهχ2  و  Fisher Exact پارامتريكغير
  . انجام شد
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  يافته ها 
ــده نگــر اطلاعــات    ــه توصــيفي آين ــن مطالع ــر از 70در اي  نف

سـال    الي اول اسفند مـاه       84كشاورزان كه از اول اسفند ماه سال        
دچار حادثه شده بودنـد و       كه در اثر كار در بخش كشاورزي         85

به علت جدي بودن جراحات ناشي از حادثه بـه مراكـز بهداشـتي              
. د وارد مطالعـه شـدند     اني شهرسـتان بـم مراجعـه كـرده بودن ـ         درم

ــدگان   ــه دي ــني حادث ــانگين س ــداقل  (21/37 ± 46/14 مي و 12ح
ــوده و )  ســال55حــداكثر  ــشكيل ) 65% (9/92ب   آنهــا را مــردان ت
  . مي دادند
 توزيــع فراوانــي افــراد حادثــه ديــده را برحــسب نــوع )1(نمــودار 

   . حادثه نشان مي دهد

  
 توزيع فراواني افراد حادثه ديده برحسب نوع حادثه.1نمودار

  
توزيع فراوانـي افـراد حادثـه ديـده را برحـسب عـضو              ) 2(نمودار  

  .صدمه ديده نشان مي دهد

نمودار  (2):  توزيع فراوانی افراد حادثه ديده بر حسب عضو صѧدمه ديѧѧده 
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سر و گردن تنه دستها و پا ها ساير اعضاء

عضو صدمه ديده

 ( %
د  ( 
ѧѧѧѧѧص

در

  
ه توزيع فراواني افراد حادثه ديده برحسب عضو صدم.2نمودار

 ديده

 درصــد 4/61بــا همــانطور كــه مــشاهده مــي شــود دســتها و پاهــا 
  .    مي باشندء آسيب ديدهشايعترين اعضا

توزيع فراواني افراد حادثـه ديـده را برحـسب مـاه          ) 3(نمودار  
نتـايج ايـن پـژوهش نـشان داد كـه           . وقوع حادثه نـشان مـي دهـد       

بعـد   و )٪7/25( مـورد    18بيشترين موارد آسيب در شهريور ماه با        
فروردين مـاه بـا      و )٪3/14( مورد10، اسفندماه با    از آن به ترتيب   

بوده و كمترين مـوارد آسـيب در ماههـاي آذر و            ) ٪10(  مورد 7
با توجه به فـصل ايجـاد حادثـه          .بوده است ) ٪4/1( مورد   1دي با   

بيـشترين  %) 6/28( مورد   20 بهار با    و%) 6/38( مورد   27تابستان با   
  . استموارد حادثه را داشته

كمتـرين مـوارد حادثـه را    %) 10( مـورد  7طرفي فصل پاييز بـا        از
  .  داشته است

نمودار  (3):  توزيع فراوانی افراد حادثه ديده بر حسب مѧاه وقѧوع حادثѧѧه  
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توزيع فراواني افراد حادثه ديده بر حسب ماه وقوع . 3نمودار

 حادثه
  

  بحث و نتيجه گيري
  

ــدگان     ــه ديـــ ــني حادثـــ ــانگين ســـ                  21/37 ± 46/14ميـــ
آنها را مردان   ) 65% (9/92بوده و   )  سال 55و حداكثر   12حداقل  (

 بـه   13 حادثه ديدگان  در واقع نسبت جنسي      تشكيل مي دادند كه   
ــد 1 ــي باش ــه اي .  م ــط 12در مطالع ــه توس ــاله ك  و Cogbill  س

 مـورد حادثـه گـزارش شـده         739همكاران صورت گرفته است،     
 مورد در خانم ها بـوده       131آن در مردها و     %) 82( مورد   608كه  
 گزارش شده اسـت و      1 به   5/4در اين مطالعه نسبت جنسي      . است

مـي باشـد      نفر در سال   60ميزان بروز حوادث ناشي از كشاورزي       
توانـد بـدليل      مـي   نسبي در اين مطالعه و مطالعه مـا        اختلاف. )10(
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اشتغال كمتر خانمها در بخش كشاورزي در منطقه تحت بررسـي           
 افراد صـدمه   سني و همكاران ميانگين   Cogbillدر مطالعه   . باشد

سال گزارش شده است كـه  ) 7/36(شي از كار كشاورزي     ديده نا 
نتـايج ايـن پـژوهش       .در واقع با نتايج اين پژوهش همخواني دارد       

 سال بيشتر از بقيه گروههاي سني       20-39 گروه سني نشان داد كه    
كه اين نتايج مشابه بـا نتـايج مطالعـه           در معرض آسيب بوده است    

Cogbill        ي بـوده اسـت     و همكاران در زمينه حـوادث كـشاورز 
دليل اشتغال و فعاليت بيشتر ايـن گـروه سـني           ه  كه اين مي تواند ب    

ــسم . )10(در شــغل  كــشاورزي باشــد   ــژوهش حاضر،مكاني در پ
  %) 4/41( مـورد    29بـا   ) درخـت (اصلي حادثه، سـقوط از ارتفـاع        

 و همكاران مكانيسم    Cogbillمي باشد، در حالي كه در مطالعه        
اصلي حادثه حيوانات بوده است و سقوط از ارتفاع رده چهارم را            

  . )13(در بين مكانيسم هاي حادثه دارد 
و همكاران در رابطه بـا بررسـي حـوادث           Couryدر مطالعه   

ماشـــينهاي  حادثـــه، ناشـــي از كـــشاورزي شـــايعترين مكانيـــسم
ــصوصاً  ــشاورزي، خ ــت  ك ــوده اس ــور ب ــاو. )11(  تراكت  ت درتف
در اين پژوهش ها با پژوهش حاضر به نوع         مكانيسم اصلي حادثه    

فعاليت كشاورزي در اين منطقه و نحوه فعاليت كشاورزان منطقه          
مورد بررسي مي باشد كه بدليل سر و كار داشتن با درختان خرما             

  . و نحوه داشت و برداشت محصول خرما باشد
صـدمه ديـده   شايعترين عـضو   كهنتايج اين پژوهش نشان داد    

در . مـي باشـد  %) 68( مـورد  43در بين حوادث رخ داده اندامها با  
 و همكاران، نيـز شـايعترين عـضو صـدمه ديـده            Cogbill مطالعه

   . )10( خواني دارد هم  اندامها گزارش شده است كه با مطالعه ما
  
  

و همكـــاران در خـــصوص حـــوادث Coury  هدرمطالعـــ
. دامها معرفي شده اسـت    كشاورزي شايعترين عضو صدمه ديده ان     

به دليل اينكه اندامها شـايعترين عـضو در معـرض آسـيب هـستند               

خصوصاً در سقوط از ارتفاع كه احتمـال شكـستگي و دررفتگـي          
  . )11(اندامها براي فرد زياد است 

مربـوط بـه ماههـاي     دو پيك حادثه كه     ) 3(با توجه به نمودار     
مـي شـود    مـشاهده   %  3/14و  % 7/25به ترتيب با    شهريور و اسفند    

در واقع اين روند نشان دهنده اوج فعاليت كشاورزي در ايـن مـاه        
  . ها در اين منطقه از كشور مي باشد

  

ــروردين،    ــفند و ف ــهريور، اس ــاي ش ــه در ماهه ــايي ك  از آنج
مـا و گـرده افـشاني بـه         فعاليتهايي از قبيـل برداشـت محـصول خر        

هــا رســد، و همچنــين كــشاورزان در ايــن ماه حــداكثر خــود مــي
لذا اين امر باعث افزايش وقوع حـوادث        بيشترين فعاليت را دارند،   

  . در اين محل مي باشد
 تفاوت و اختلاف در اين پژوهش با پژوهش حاضـر احتمـالاً           
    . به دليل شرايط آب و هوايي و نوع محصول كشاورزي مي باشد

 قبل از در پژوهش حاضر اكثر حوادث رخ داده در زمان
در حالي كه در . اتفاق افتاده است%) 6/58( مورد 41ظهر با 
 و همكارش كه حوادث كشاورزي را بررسي Meiersمطالعه 

 بعدازظهر 1 ساعتهايكرده است شايعترين زمان وقوع حادثه بين 
توجه بيش از گذشته به  آموزش . )13( بعدازظهر بوده است 6تا 

هاي مربوط به ايمني ورعايت اصول مربوطه در حين كار از 
. ل پيشگيري بروز حوادث در جمعيت مورد بررسي مي باشداصو

به استفاده از وسايل حفاظت  و التزام همچنين در دسترس بودن
با . به ويژه كمربند ايمني از اهميت بالايي برخوردار استفردي 

توجه به اينكه درصد قابل ملاحظه اي از حوادث در اثر سقوط از 
ر برنامه هاي آموزشي و اين امر ددرخت رخ مي دهد، توجه به 

  استفاده از كمربند ايمني در كاهش حوادث در كشاورزان بم 
  .  باشدمؤثرمي تواند 
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