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 چکیذُ
 دس هَثشي ًمؾ کِ ؿَد هی اًدبم ییؿيويب ٍ فيضیکی ّبي سٍؽ ثِ آصهبیـگبُ ػغَح ٍ ٍػبیل کشدى ضذػفًَی :هقذهِ

 هبدُ 3 اثشگزاسي هيضاى ثشسػی هغبلؼِ ایي اص ّذف. کٌذ هی تضويي سا افشاد ػلاهت ٍ داؿتِ صا ثيوبسي ّبي ػفًَت کٌتشل

 دس هزکَس هَاد ّوشاُ ثِ ثٌفؾ هبٍساء ًَس تکويلی اثش ّوچٌيي ،H2O2 اکؼيظًِ آة ٍ دکًَکغ ،%70 الکل ییؿيويب

 .ثبؿذ هی ًبثبسٍسي تحميمبتی آصهبیـگبُضذػفًَی ٍػبیل 

 هشحلِ دس ٍ دکًَکغ ٍ% 70 اتبًَل ،H2O2 ؿيويبئی هَاد تَػظ اثتذا دس آصهبیـگبُ تدْيضات ٍ ػغَح: تررظی رٍغ

 ٍ لجل. کشدًذ دسیبفت سا UV ًَس هتشي 5/2 فبكلِ اص دليمِ 40 هذت ثِ ًمبط، توبم. گشدیذًذ ضذػفًَی UV تَػظ آخش

 .ؿذًذ ؿوبسؽ ّب کلٌی تؼذاد ٍ ؿذ ثشداسي ًوًَِ ًظش هَسد ٍػبیل ٍ ًمبط اص پشتَدّی اص ثؼذ

 آصهبیـگبّی ٍػبیل دس ٍ 43/26 اداسي ٍػبیل دس ضذػفًَی هشحلِ اص لجل ّب کلٌی دٌّذُ تـکيل ٍاحذ تؼذاد :ّا یافتِ

cfu/plate 15/17اص اػتفبدُ اص ثؼذ. ثَدUV، H2O2، 29/1 ،4/0 ،57/2 ثِ تشتيت ثِ ّب کلٌی تؼذاد دکًَکغ ٍ اتبًَل ٍ 

 17/0 ٍ 14/0 ثِ سا تؼذاد ایي دکًَکغ ٍ H2O2 ّوشاُ ثِ UV ًَس اص ّوضهبى اػتفبدُ(. >P 05/0) یبفت کبّؾ 71/0

 ،67/1 ،0 ثِ تشتيت ثِ UV ٍ دکًَکغ اتبًَل، ،H2O2 اص اػتفبدُ اص ثؼذ ّب کلٌی تؼذاد اداسي ٍػبیل هَسد دس. داد کبّؾ

 .یبفت تمليل كفش ثِ H2O2 ٍ دکًَکغ ثب UV ّوضهبى اػتفبدُ دس 83/0 ٍ 25/1

 دليل ثِ ٍ داؿت ییؿيويب هَاد ػبیش ثِ ًؼجت کَلًَی تؼذاد کبّؾ سٍي ثش ییثؼضا اثش H2O2 هبدُ اص اػتفبدُ :گیری ًتیجِ

 هٌبػجی تکويلی سٍؽ UV اؿؼِ اص اػتفبدُ. ؿَد اػتفبدُ ًبثبسٍسي آصهبیـگبُ ثخؾ دس ؿَد هی پيـٌْبد ي،یيپب ػوی اثشات

 . داسد ثْتشي گزاسي اثش ییؿيويب هَاد ثب استجبط دس کِ اػت

 دکًَکغ ،% 70 اتبًَل ، H2O2 ثٌفؾ، هبٍساء اؿؼِ ّا: کلیذٍاشُ
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 هقذهِ
صا دس هحيظ آصهبیـگبُ هؼتلضم  کٌتشل ػَاهل ثيوبسي

ّبي هٌبػت ثشاي ضذػفًَی کشدى  اػتفبدُ اص سٍؽ

ػفًَی کشدى تَػظ ػَاهل فيضیکی ٍ  ثبؿذ. ضذ هی

تَاى هيضاى  ؿَد کِ ثب اػتفبدُ اص آًْب هی ی اًدبم هییؿيويب

ؿًَذ سا  صایی هی وبسيی کِ هَخت ثيیّب هيکشٍاسگبًيؼن

 ّب ثشاي تبهيي ػلاهت کٌٌذُ ضذػفًَی (.1-2) کبّؾ داد

اي اص هَاد  دػتِایي گشٍُ . ثبؿي ثؼيبس ضشٍسي هی اًؼبى

ًظيش  ییصا ػَاهل ثيوبسيی ّؼتٌذ کِ ثب اثش ثش یؿيويب

ّب ٍ ػبیش  ّب، اػپَس ثبکتشي ّب، لبسذ ّب، ٍیشٍع ثبکتشي

ب اص سؿذ آًْب ثشًذ ٍ ی ّب آًْب سا اص ثيي هی اسگبًيؼن

% ٍ 70ی هبًٌذ الکل یهَاد ؿيويب .(3)کٌٌذ خلَگيشي هی

ّبي  کٌٌذُ‌ضذػفًَیاص  Deconex solarsept)) دکًَکغ

ثبؿٌذ کِ ثِ كَست هحلَل دس هحيظ  هی هؼوَل

اهب اػتفبدُ اص ایي هَاد  ،ؿًَذ اػتفبدُ هیآصهبیـگبُ 

 تشکيجبت فشاس آلیصاد کشدى ثَدُ ٍ ثب آگيش  ی ٍلتیؿيويب

(VOC) (.4-6) ثبؿٌذ ثشاي کبسکٌبى هضش هی 

ثبؿٌذ ٍ  هی هتٌَع ثؼيبس تشکيجبتیتشکيجبت فشاس آلی  

 سًگ، ػبختوبًی، هلبلح كٌؼتی، گبصّبي تَاًٌذ تَػظ هی

 ٍ ّب کٌٌذُ ضذػفًَی ،فيکؼبتيَ کٌٌذُ، تويض هحلَلات

ایي تشکيجبت لبدسًذ . (7،8)  ؿًَذ ایدبد ییؿيويب هَاد ػبیش

دس هحيظ کـت خٌيي حل ؿًَذ ٍ ثش سٍي هيضاى هَفميت 

ثِ ػلاٍُ کٌٌذ.   ایدبدلمبح دس هشاکض ًبثبسٍسي اثشات هٌفی 

 ثِ تٌْبیی هَثش ٍی یؿيويبهَاد ًـبى دادُ ؿذُ اػت 

ثْتشیي دیگش ّبي هکولی  ثب سٍؽ ٍ ثبؿٌذ کبسآهذ ًوی

 . (4) اثشثخـی سا خَاٌّذ داؿت

دس  H2O2ثِ هبدُ ؿيويبئی دس هغبلؼبت گزؿتِ 

هبدُ  ایي. (6)ؿذُ اػتتَخِ خبكی  ًبثبسٍسيآصهبیـگبُ 

ًؼجت  ٍ لبسچی داسد ٍیشٍػی ٍ ضذ ی خبكيت ضذیؿيويب

ثِ  ،کٌذ ػَاسم کوتشي ایدبد هی ییؿيويب هَادثِ ػبیش 

اص خَد  ٍ ؿَد دليل ایٌکِ ثِ آة ٍ اکؼيظى تدضیِ هی

الجتِ ایي ثبؿذ.  ًوی ػویگزاسد ٍ  اي ثِ خب ًوی ثبليوبًذُ

دس  ی داسد ثِ ّويي دليلیکٌٌذگی ثبلا هبدُ خبكيت اکؼيذ

 (.10) ثبؿذ هی لبثل اػتفبدُ %3-6ّبي  غلظت

تش  تش ٍ ػبلن ّبي هٌبػت ثشاي سٍؽتحميمبت هتؼذدي 

اص  1877دس ػبل  .ُ اػتّبي هتَالی اًدبم ؿذ دس ػبل

ثشاي ضذػفًَی کشدى آة  (UV) لاهپ هبٍساثٌفؾ

ثشخی دس  UV، لاهپ 1930 دِّدس . (11) اػتفبدُ ؿذ

آهشیکب ثشاي کبّؾ تؼذاد ثبکتشي هَخَد  ّبي ثيوبسػتبى

اص ایي سٍؽ ّبي ثؼذ  دس َّا ثشاي اتبق ػول ٍ دس ػبل

 ّبي خبف ّبي هتفبٍت ثشاي هحلَل یثشاي حزف آلَدگ

ایي کبس ثشخؼتِ ثِ ّوشاُ تحميمبت  (.12) اػتفبدُ ؿذ

ؿَس ٍ اؿتيبق  اػت UVکٌٌذُ کبسایی  خذیذتش کِ ثبثت

. (13)کشدسٍؽ ایدبد ّبي ایي  اي دس خلَف کبسثشد تبصُ

 اؿؼِ تـؼـغ ّب، کٌٌذُ ضذػفًَی اغلت ثشخلاف

هتمبثل  اثش ٍػيلِ ثِ سا ّب هيکشٍاسگبًيؼن ثٌفؾ،ءهبٍسا

 ًَس خزة ٍػيلِ ثِ سا آًْب ثلکِ کٌذ ًوی فؼبلغيش ؿيويبیی

 ثبػث ٍاکٌؾ کِ ًوبیذ هی فؼبل غيش خَدؿبى تَػظ

 هؼشم دس کِ ّبیی ػلَل ًتيدِ، دس. گشدد هی فتَؿيويبیی

 ًبثَد یب ٍ دیذُ اًذ كذهِ گشفتِ لشاس اؿؼِ ایي

ایي  UVهْوتشیي هضیت ثِ ّويي دليل (. 14-15)ؿًَذ هی

کٌبس  دس. گزاسد ّيچگًَِ اثشي اص خَد ثبلی ًویاػت کِ 

ؿَد هؼبیجی ًيض  دس ًظش گشفتِ هی UVهضایبیی کِ ثشاي 

ثبؿذ. هيضاى دٍص ٍ فبكلِ ٍ  ٍخَد داسد کِ لبثل تَخِ هی

دّی ثب  صهبى تبثؾ اص ػَاهل هْن ثشاي کبسآهذ ثَدى پشتَ

ؿَد لجل اص اػتفبدُ  تَكيِ هی .(16) ثبؿذ هی UVي  اؿؼِ

ٍ اص ی تويض ؿًَذ یاص ایي سٍؽ ػغَح ثب هَاد ؿيويب

 (.17) دس صهبى کَتبُ اػتفبدُ ؿَد UVلاهپ 

دس هبًٌذ الکل  ػویی یاػتفبدُ اص هَاد ؿيويب

 ءٍ اثش ػَثبؿذ  ػبص هی ثؼيبس هـکل ًبثبسٍسيآصهبیـگبُ 

ّبي  آصهبیـگبُ. ثب تَخِ ثِ حؼبػيت ثش سٍي خٌيي داسد

اًتخبة ّبي صًذُ،  ًبثبسٍسي ثِ دليل ثشخَسد ثب ػلَل

ثب ٍخَد ثبؿذ.  هٌبػت اهش ضشٍسي هی  کٌٌذُ ضذػفًَی

ثِ ػلت تدضیِ ثِ آة ٍ  H2O2ػٌَاى ؿذُ اػت  ایٌکِ

اي  هغبلؼِتبکٌَى اهب  ،(10) اکؼيظى اثشات ػوی کوی داسد

ی یؿيويبکـی ایي هبدُ   دس هَسد کبسایی ٍ هيضاى هيکشٍة

ایي  ّذفًـذُ اػت.  اًدبم ًبثبسٍسيدس آصهبیـگبُ 
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دس همبیؼِ ثب هَاد  H2O2گزاسي هبدُ  اثشتؼييي هغبلؼِ 

 دس آصهبیـگبُ تحميمبتی دکًَکغ% ٍ 70الکل ی یؿيويب

ّش یک اص هَاد ِ کدليل ایي ثِ  ٍ ثَدُ اػت ًبثبسٍسي

ثِ  UVلاهپ ثبؿٌذ اص  آهذ ًوی ی کبسیثِ تٌْبی یؿيويب

 . ُ اػتاػتفبدُ ؿذکٌٌذُ هکول  ذػفًَیػٌَاى ض

 رٍغ تررظی
 کردى ضذعفًَی رٍغ

 خْت همغؼی -تَكيفی سٍؽ اص هغبلؼِ ایي دس

 آصهبیـگبُ دس آصهبیـگبّی تدْيضات ٍ ػغَح ثشسػی

 یضد تَليذهثل ػلَم پظٍّـکذُ دس ًبثبسٍسي تحميمبتی

 كَست ثِ آصهبیـگبُ تدْيضات ٍ ػغَح. ؿذ اػتفبدُ

 دس. ؿذًذ هی تويض اػتشیل گبص ٍ% 70 الکل تَػظ سٍصاًِ

 ثشسػی اداسي ٍػيلِ 7 ٍ آصهبیـگبّی ٍػيلِ 12 هدوَع،

 دس کِ ثَدًذ کبهپيَتش ٍ کبس هيض ؿبهل اداسي ٍػبیل. ؿذًذ

 لشاس تدْيضات اص دٍس ثِ تحميمبتی آصهبیـگبُ اص ثخـی

 ثبؿٌذ، هی پشػٌل ثب توبع دس هشتت عَسِ ث ٍ اًذ گشفتِ

 هحيظ دس کِ اػت ٍػبیلی ؿبهل ًيض آصهبیـگبُ تدْيضات

 .گشفت هی لشاس کبسثشاى اػتفبدُ هَسد آصهبیـگبُ

 ًظش هَسد ّبي هحل اص کشدى ضذػفًَی اص لجل

 عجك سٍال آصهبیـگبُ ػغَح ػپغ. ؿذ اًدبم گيشي ًوًَِ

 دس کبسثشاى اػتفبدُ اص ثؼذ هشحلِ، چٌذ دس تدْيضات ٍ

 اص لجل ثؼذ سٍص ٍ گشدیذ ضذػفًَی اداسي ٍلت اٍاخش

دس ایي  .ؿذ گشفتِ هيکشٍثی ًوًَِ ٍػبیل اص کبس ؿشٍع

 دکًَکغ ،%70 الکل کٌٌذُ  ػفًَی ضذ هحلَل 3 اص هغبلؼِ

ٍ H2O2 ُؿذ اػتفبد. 

 پبیِ ثب هٌبػت هحلَلی SOLARSEPT  دکًَکغ

 تدْيضات ٍ ػغَح سٍي ثش سا آى تَاى هی کِ اػت الکی

 خبكيت ػلت ثِ  ًيض  H2O2  .کشد اػپشي پضؿکی

 اص ثؼذ ّوچٌيي. ؿذ اػتفبدُ% 3 غلظت دس خَسًذگی

  ًحَُ .ؿذ صدٍدُ اکؼيظًِ آة ثمبیبي همغش آة ثب اػتفبدُ

 تدْيضات ٍ ػغَح توبم اثتذا دس کِ ثَد كَست ثذیي کبس

 تمؼين cm  5×5اثؼبد  ثب لؼوت هؼبٍي 5 ثِ ًظش هَسد

 هيضاى ثشسػی خْت لؼوت اص یک(. 4،16) ؿذًذ

 ثشداسي ًوًَِ کشدى ضذػفًَی اص لجل هيکشٍثی يّب کلٌی

 پَؿؾ تَػظ لؼوت 3 ، وبًذُثبلي لؼوت 4 اص ػپغ. ؿذ

 داخل هبیؼی ّيچگًَِ کِ عَسي ثِ ؿذ پَؿيذُ پلاػتيکی

 کٌٌذُ ضذػفًَی هبدُ هَسدًظش ثخؾ ثِ ٍ ًکٌذ ًفَر آى

 آصاد َّاي دس تب ؿذ دادُ اخبصُ ٍ ؿذ اػپشي% 70 الکل

 ًيض دکًَکغ ٍ  H2O2 ییؿيويب هبدُ ثشاي. ؿَد خـک

 ٍ ؿذُ ثشداؿتِ ّب لؼوت اص یکی کبٍس كَست ّويي ثِ

 ؿذ پَؿيذُ کبهلاً پلاػتيکی پَؿؾ تَػظ ّب لؼوت ػبیش

 خذاگبًِ كَست ثِ ثخؾ 3 ّش اص كَست ثذیي ٍ

 ٍ ٍػبیل اص گيشي ًوًَِ اص ثؼذ. ؿذ اًدبم ثشداسي ًوًَِ

 ی هَادیهيضاى کبسا همبیؼِ ثشاي ؿذُ  ضذػفًَی ػغَح

 ػيبس UV لاهپ اص UV ثب ؿذُ ضذػفًَی

stativmodell لاهپ. ؿذ اػتفبدُ ػول اتبق دس هَخَد 

UV هذل اػتفبدُ هَسد Astralux (EKL03) ٍ تَاى ثب 

 اػشع دس. ثبؿذ هی‌ فبص تک ٍلت 220 ٍ ٍات 30 هلشفی

 اص کِ دیگشي ّبي ثخؾ ّوچٌيي ٍ چْبسم ثخؾ ٍلت،

 هذت ثِ ثَدًذ، ؿذُ ػفًَی ضذ ییؿيويب هَاد تَػظ لجل

 لشاس UV لاهپ اص هتشي 5/2  فبكلِ دس دليمِ 40

 تخليِ آصهبیـگبُ ثبیذ UV اص اػتفبدُ ٌّگبم دس(. 2) گشفتٌذ

 دس. ؿَد تبثيذُ ٍػبیل ثِ هؼتميوبً ثبیذ UV  ًَس ٍ ؿَد

هشحلِ  5دس  آصهبیـگبُ دس هَخَد ٍػيلِ 19 ًْبیت اص

 .ثشداسي ؿذ ًوًَِ

 ّا کلٌیتررظی 

دٌّذُ کلٌی  ّبي تـکيل تؼذاد ٍاحذدس اداهِ 

(Colony Forming Units) ُگيشي  دس ّش پليت اًذاص

%( 5) ّبي اػتبًذاسد ثلاد آگبس ثب خَى گَػفٌذ ؿذ. اص پليت

)ؿشکت داسٍاؽ( اػتفبدُ ؿذ. ایي هحيظ کـت، هحيظ 

ّب  کـت ػوَهی هٌبػت ثشاي سؿذ اکثش هيکشٍاسگبًيؼن

دسخِ هٌتمل ؿذًذ ٍ ثِ  37ّب ثِ اًکَثبتَس  پليت ثبؿذ. هی

ّب فشكت دادُ ؿذ تب سؿذ  ػبػت ثِ ثبکتشي 48هذت 

ّب کن ٍ دس  کٌٌذ. ثِ ػلت ایٌکِ دس اکثش هَاسد تؼذاد کلٌی

ػغح پليت لبثل ؿوبسؽ ثَدًذ ثِ كَست چـوی 

اًدبم  ّب اص کلٌی ؿوبسؽ گشدیذًذ. ّيچگًَِ تؼييي َّیتی

 ًـذ.
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 رٍغ آهاری 

لجل ٍ  CFUگيشي  همبیؼِ ًتبیح حبكل اص اًذاصُثشاي 

اص تؼت آهبسي غيش پبساهتشیک ػفًَی  ثؼذ اص ضذ

( تَػظ Wilcoxon Signed Ranks Testٍیلکَکؼَى )

 ًيضػغح هؼٌبداسي اػتفبدُ ؿذ.  20ًؼخِ  SPSS  افشاص ًشم

 .دس ًظش گشفتِ ؿذ 05/0کوتش اص 

 ّا یافتِ
ّب ثؼذ اص ضذػفًَی ثب  دس ٍػبیل اداسي، تؼذاد کلٌی

H2O2  ِی دیگش یهبدُ ؿيويب 2کبّؾ ثيـتشي ًؼجت ث

 cfu/plate 43/26 ّب اص کِ تؼذاد کلٌی داؿت. ثِ عَسي

کِ  دس كَستی ،سػيذH2O2   ثؼذ اص ضذػفًَی ثب 4/0ثِ 

ٍ  29/1ثِ تشتيت ثِ  ّب کلٌیثب اتبًَل ٍ دکًَکغ تؼذاد 

 (.1)ًوَداس  تمليل یبفتٌذ 71/0

پغ اص ضذػفًَی  ّب کلٌیهَسد کبّؾ تؼذاد  3دس ّش 

ثِ  UVCاضبفی اص تبثؾ  اػتفبدُ >P).05/0)  ثَدهؼٌبداس 

ّوشاُ هَاد ضذػفًَی کٌٌذُ ثبػث کبّؾ چـوگيش دس 

ثِ ّوشاُ  UVّب ؿذ. اػتفبدُ ّوضهبى  کلٌیتؼذاد 

سا ثِ تشتيت ثِ  ّب کلٌیتؼذاد  H2O2دکًَکغ ٍ 

 cfu/plate 17/0  ٍ14/0  کبّؾ داد اهب دس هَسد اتبًَل

ثِ  UVکبّؾ هؼٌبداسي دیذُ ًـذ. دس ٌّگبم اػتفبدُ اص 

کبّؾ یبفت کِ  cfu/plate 57/2 ثِ  ّب کلٌیی تؼذاد یتٌْب

ی اثش کوتشي داؿتِ یسػذ ًؼجت ثِ هَاد ؿيويب ثِ ًظش هی

 اػت. 
 

 

 

 

 

 

 

یل اداسي ٍ دس ػغَح ٍػب UVلجل ٍ ثؼذ اص ضذػفًَی ثب هَاد ؿيويبئی ٍ ًَس  (CFU)ّب دس پليت  هيبًگيي تؼذاد کلٌی -1ًوَدار 

 آصهبیـگبّی 
 

ب لجل اص ّ کلٌیدس هَسد ٍػبیل آصهبیـگبّی تؼذاد هتَػظ 

ػذد دس ّش پليت ثَد کِ ًؼجت ثِ  17/15ضذػفًَی 

ثبؿذ. دس ٍػبیل آصهبیـگبّی ٌّگبم  ٍػبیل اداسي کوتش هی

ی ٍ ثِ یدس ّش دٍ كَست )ثِ تٌْب H2O2  اػتفبدُ اص هبدُ

ب ثِ كفش سػيذ. تؼذاد ّ کلٌیتؼذاد  UV)ّوشاُ ًَس 

ٍ  67/1ب دس ٌّگبم اػتفبدُ اص اتبًَل ٍ دکًَکغ ثِ ّ کلٌی

ٍ كفش  08/0ثِ  UVٍ دس ٌّگبم اػتفبدُ ّوضهبى اص  25/1

ثِ تٌْبیی تؼذاد  UVػذد دس ّش پليت کبّؾ یبفت. ًَس 

(. توبم هَاسد ثؼذ اص 1)ًوَداس کبّؾ داد 83/0ّب سا تب  کلٌی

کبّؾ هؼٌبداسي  UVٍ لاهپ ضذػفًَی ثب هَاد ؿيويبئی 

 UVکبّؾ تؼذاد کلٌی تَػظ   >P).05/0)  دادًذًـبى 

ی دس هَسد ٍػبیل آصهبیـگبّی یًؼجت ثِ هَاد ؿيويب

ثيـتشیي آلَدگی  خلاف ٍػبیل اداسي ثبلاتش ثَدُ اػت. ثش

دس ٍػبیل اداسي هشثَط ثِ تلفي، هَع ٍ کيجَسد کبهپيَتش 

ٍ دس ٍػبیل آصهبیـگبّی هشثَط ثِ تبًک ًيتشٍطى 

 (.1ٍ2خذٍل )ثَد
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1/29 0/71 0/4 2/57 1/27 
0/17 0/14 

15/17 

1/67 1/25 0 0/83 0/08 0 0 
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 وسایل اداری

 وسایل آزمایشگاهی
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 دس ػغَح UV، دکًَکغ ٍ ًَس H2O2%، 70ی الکل یلجل ٍ ثؼذ اص ضذػفًَی ثب هَاد ؿيويب( CFU)ّب دس پليت  کلٌیتؼذاد  -1جذٍل 

 ٍػبیل اداسي آصهبیـگبُ

 

دس ػغَح  UV، دکًَکغ ٍ ًَس H2O2%، 70ی الکل یلجل ٍ ثؼذ اص ضذػفًَی ثب هَاد ؿيويب( CFU)ّب دس پليت  تؼذاد کلٌی -2جذٍل 

 ٍػبیل آصهبیـگبّی 

تعذ از 

ضذعفًَی 

ٍ  H2O2تا
UV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

تا دکًَکط 

 ٍUV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

تا الکل ٍ 
UV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

 UVتا اؼعِ 

تعذ از 

ضذعفًَی 

 تا دکًَکط

تعذ از 

ضذعفًَی 

 %70الکل تا

تعذ از 

ضذعفًَی 

 H2O2تا 

قثل از 

 ضذعفًَی
 

 ظازی ًیذلدظتگاُ  10 0 0 0 0 0 0 0

 1هیکرٍظکَج ًَری 3 0 1 1 0 0 0 0

 2هیکرٍظکَج ًَری 2 0 0 0 0 0 0 0

 هیکرٍظکَج اظتریَ 10 0 3 1 6 1 0 0

 ICSIهیکرٍظکَج  3 0 0 1 3 0 0 0

 ظاًتریفیَش 23 0 4 1 0 0 0 0

 َّد 4 0 0 0 0 0 0 0

 دارco2اًکَتاتَر  17 0 1 2 0 0 0 0

 فَر 2 0 0 0 0 0 0 0

 یخچال 7 0 3 3 0 0 0 0

 تاًک ًیترٍشى 100 0 8 6 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 0 2 warm stage 

 

 

تعذ از 

ضذعفًَی 

ٍ  H2O2تا 
UV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

تا دکًَکط 

 ٍUV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

تا الکل ٍ 
UV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

تا اؼعِ 
UV 

تعذ از 

ضذعفًَی 

 تا دکًَکط

تعذ از 

ضذعفًَی 

 %70الکل تا

تعذ از 

ضذعفًَی 

 H2O2تا 

قثل از 

 ضذعفًَی

 

 هیس کاهپیَتر 4 1 2 3 0 0 0 0

 هَض کاهپیَتر 28 0 2 0 13 7 1 0

 کیثَرد 45 1 3 1 4 1 0 0

 هیس کار 4 0 0 0 0 0 0 0

 تلفي 83 1 1 1 0 1 0 1

 دظتگیرُ در 11 0 1 0 0 0 0 0

 صٌذلی 10 0 0 0 1 0 0 0
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 تحث
 ثؼضایی تبثيش H2O2 ؿيويبیی هبدُ داد کِ ًـبى ًتبیح

. تؼذاد داؿت آصهبیـگبُ ػغَح کشدى ضذػفًَی دس

 ثِ هشاتت کوتش اص ػبیش هَاد ثَدُ ٍ  H2O2تَػظ  ّب کلٌی

 خب ثِ خَد اص تشکيجبت آلی فشاس رسات ایٌکِ دليل ثِ

 ؿيويبیی هَاد ثشاي هٌبػجی خبیگضیي تَاًذ هی گزاسد، ًوی

 .ثبؿذ آصهبیـگبُ دس دکًَکغ ٍ الکل هبًٌذ سٍتيي

ثشدى ًَػی  ثيي اص ثشاي اػتبًذاسد ػيؼتن ًجَد دليل ثِ

 دس MRSA صا ثِ ًبم  ّبي اػتبفيلَکَع ثيوبسي اص ثبکتشي

 ضذػفًَی ػيؼتن اص ّوکبساًؾ ٍ French  ,2004 ػبل

 .کشدًذ اػتفبدُ ثبکتشي ایي ػليِ ثش H2O2 ثب

 H2O2 2/1 ثِ ضذػفًَی اص لجل کِ سا ّب کلٌی تؼذاد %

 H2O2 هَسد دس هغبلؼِ ایي دس کِ هـکلی. داد کبّؾ

 صهبى ثِ MRSA ثشدى ثيي اص ثشاي کِ ثَد ایي ؿذ ػٌَاى

 ثشاي ًيبص هَسد صهبى همبیؼِ ثب دس کِ اػت ًيبص ػبػت 5

 ثيي اي همبیؼِ دس .(18) ثبؿذ هی صیبد UV اؿؼِ

 سٍي ثش آًْب اثش هيضاى ٍ H2O2 ٍ اتبًَل کٌٌذگی ضذػفًَی

هـخق  ؿذ اًدبم ّوکبساًؾ ٍ Lee تَػظ هَؽ خٌيي

 هَسد دس ٍ ػذد 3/0 ثِ الکل تَػظ ّب کلٌی تؼذاد کِ ؿذ

H2O2 ِؿيويبیی هبدُ دٍ ّش ضوٌبً. ذسػ هی كفش ث 

 دادُ ًـبى ػبخت. هتَلف ػلَلی 2 هشحلِ دس سا ّب خٌيي

 ثَدى حؼبع دليل ثِ ًبثبسٍسي آصهبیـگبُ دس کِ ؿذ

 کٌٌذُ ضذػفًَی هَاد تَکؼيي، هَاد ثِ خٌيي آصهبیـگبّی

 (. 6) ثبؿٌذ هی هضش ییؿيويب

ثش سٍي  UVکـی اؿؼِ  کـف اثشات هيکشٍة ثب

ّبي آة، ػغَح ٍ َّا، ػلالِ صیبدي ثشاي  هيکشٍاسگبًيؼن

ّبي دسهبًی ثِ  اػتفبدُ اص ایي سٍؽ ثِ خلَف دس ثخؾ

ًِ ثِ ػٌَاى یک  UVاػتفبدُ اص  . اهشٍصُ(4)ٍخَد آهذ

ّب ؿٌبختِ  سٍؽ هٌبػت ٍ ثب اسصؽ ثشاي همبثلِ ثب ثيوبسي

ّبي  کٌٌذُ هکول سٍؽ ؿذُ ثلکِ ثِ ػٌَاى ضذػفًَی

 (.4) سٍد ی ثِ کبس هییؿيويب

 ٍ ثبیذ ٍػبیل UVدس ٌّگبم اػتفبدُ اص لاهپ 

لشاس گيشًذ ٍ  UVتدْيضات دس هؼشم هؼتمين لاهپ 

چٌبًچِ هيکشٍاسگبًيؼوی دس صیش ػغَح هَسد آصهبیؾ 

هغبلؼِ لشاس ثگيشًذ اص ثيي ًخَاٌّذ سفت. چٌبًچِ دس 

ًؼجت  UVتَػظ لاهپ  ّب کلٌیحبضش دیذُ ؿذ کبّؾ 

ی دس ٍػبیل آصهبیـگبّی ًؼجت ثِ ٍػبیل یثِ هَاد ؿيويب

ي پشتَدّی هشتجظ  تَاًذ ثِ ًحَُ اداسي ثيـتش ثَدُ کِ هی

 UV ٍ ّوکبساًؾ اص ًَس Andersonثبؿذ. دس هغبلؼِ 

ثشاي ضذػفًَی کشدى اتبق ثيوبساى اػتفبدُ ؿذ ٍ ثب هبدُ 

اي اًدبم دادًذ. دس آى هغبلؼِ آًْب  ی کلشاهيي همبیؼِیؿيويب

ّب دس ّش ٍاحذ ایضٍلاػيَى اص هتَػظ  تؼذاد ثبکتشي

 cfu/plate 5/29  ثؼذ اص ضذػفًَی کشدى ثبUV  ِ2ث  ٍ

کبّؾ  6/1ٍ کلشاهيي ثِ  UVدس ٌّگبم اػتفبدُ ّوضهبى 

اػتفبدُ  UVثشاي اؿؼِ  دليمِ 40یبفت. آًْب اص صهبى 

هذت،  تَاًذ دس ثلٌذ هیUVC ٍ ػٌَاى کشدًذ کِ  کشدًذ

اثش تخشیجی ثش سٍي هَادي هبًٌذ پلاػتيک ٍ پليوش داؿتِ 

 ،ثبؿذ ٍ دس ًْبیت ثِ سًگ ٍ عشح هَاد آػيت ثشػبًذ

 UVّبي  ّوچٌيي ثب اػتفبدُ ثلٌذ هذت عَل ػوش لاهپ

یبثذ کِ اص ًظش ّضیٌِ همشٍى ثِ كشفِ  کبّؾ هی

ثْتشیي صهبى ثشاي  Katara (. دس هغبلؼ4ِ) ثبؿذ ًوی

دليمِ هغشح ؿذُ  UV ،30اثشگزاسي هفيذ لاهپ 

 feetایي هغبلؼِ فبكلِ اػتبًذاسد ٍ هٌبػت  دس .(17)اػت

هتش( هؼشفی گشدیذ کِ دس هغبلؼِ هب ًيض  ػبًتی 43/2)   8

(. صاٍیِ لاهپ 17) هتش دس ًظش گشفتِ ؿذ 5/2فبكلِ تمشیجی 

ػيبس هَسد اػتفبدُ دس ایي آصهبیؾ لبثل تغييش ثَد. دس 

آٍیضاى اص ػمف هَثشتشیي  UVّبي  لاهپ Kataraهغبلؼِ 

ّب هؼشفی  هذل لاهپ ثشاي اص ثيي ثشدى ثبکتشي ٍ لبسذ

 UVدس هغبلؼِ فلاحتی ٍ ّوکبساًؾ اص ًَس  .(17) ؿذًذ

ػتفبدُ ا nm254 ػبػت ٍ ثب عَل هَج  14ثِ هذت صهبى 

 UVّب هيضاى دٍص دسیبفتی  ؿذ. دس ًتبیح آًْب، ًيوی اص اتبق

کِ دٍص هحبػجِ ؿذُ دس  كفش ثَدُ دس كَستی تمشیجبً

ّب اص دٍص اػتبًذاسد ثبلاتش ثَدُ اػت. دٍص  ًضدیکی لاهپ

طٍل ثش  37951سػيذُ ثِ ًمبط هختلف ثيي كفش تب 

 هتشهشثغ ثَدُ اػت. آًْب دليل ایي اختلاف سا اػتفبدُ

 UVّبي  ًلت لاهپ  ٍ ًحَُ  UVعَلاًی هذت اص لاهپ

ّبي ػوَد ثِ دیَاس دٍص  کِ لاهپ َسيعثِ  ،ػٌَاى کشدًذ
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کوتشي سا ثِ ػغَح کف سػبًذُ ٍ تَصیغ دٍص ًيض 

 (. 16) یکٌَاختی کوتشي داؿت

ثِ تٌْبیی ٍ ثب هبدُ  UVدس هغبلؼِ فلاحتی اثش ًَس 

ّب دس  ضذػفًَی کٌٌذُ کَسًکغ ثشسػی ؿذ. تؼذاد کلٌی

ثِ  cfu/sample 8/68  ػغَح اتبق ػول اص هتَػظ

کبّؾ یبفت کِ ثِ ّوشاُ  UVثؼذ اص ضذػفًَی ثب  67/41

 cfu/sample ی کَسًکغ ایي کبّؾ ثِ ػذد یهبدُ ؿيويب

 (.16) سػيذ 53/16 

تَاًذ  ثِ كَست تشکيت ثب دکًَکغ هی UVاؿؼِ 

کٌٌذگی هغلَثی سا ایدبد کٌذ. سٍي هيض،  ضذػفًَی

دػتگيشُ كٌذلی، کوذ لجبع، پبیِ هيض ٍ سٍي یخچبل 

ػغَحی ثَدًذ کِ دس هغبلؼِ فلاحتی ثيـتشیي آلَدگی سا 

دس هغبلؼِ هب ًيض ٍػبیلی هبًٌذ هَع، کيجَسد  ،داؿتٌذ

يـتشیي آلَدگی سا ًـبى کبهپيَتش، تلفي ٍ تبًک ًيتشٍطى ث

ضذػفًَی کشدى توبم ٍػبیل   دادًذ. ثِ ّويي دليل ًحَُ

 ثبؿذ. آصهبیـگبُ حبئض اّويت هی

سغن هضایبیی کِ داسد ثشاي  ػلی UVدس هدوَع لاهپ 

ؿَد،  ّبیی کِ ػبیِ ایدبد هی دس هحل توبم ًمبط هخلَكبً

ثبؿذ ٍ ثشاي ػغَح آصهبیـگبُ ثْتش اػت دس  ًویهٌبػت 

اؿؼِ هؼتمين ی اػتفبدُ ؿَد. یثب ػبیش هَاد ؿيويباستجبط 

ّبي  دليمِ اکثش ثبکتشي 30-40هبٍساثٌفؾ دس هذت صهبى 

ّب سا اص ثيي  داس، ثذٍى اػپَس ٍ ّوچٌيي لبسذاػپَس

  (.17) ثشد هی

لجل اص  کٌٌذُ ضذػفًَیی یهَاد ؿيويب ؿَد پيـٌْبد هی

ؼت ی تیٍ کبسا تشکيجبت آلی فشاساػتفبدُ اص ًظش هيضاى 

تشیي هحلَل  ؿًَذ تب ثب تَخِ ثِ ًَع آصهبیـگبُ هٌبػت

هَسد اػتفبدُ لشاس ثگيشد. دلت ثيـتشي دس هَسد 

ضذػفًَی کشدى آصهبیـگبُ اًدبم ؿَد ٍ توبم ًمبط هذًظش 

هَسد اػتفبدُ دس ایي H2O2 ی یلشاس گيشد. هبدُ ؿيويب

 VOCآصهبیؾ هبدُ پيـٌْبدي هٌبػجی ثشاي کبّؾ 

ثبؿذ. ثب  کـی آى ًيض لَي هی هيکشٍةثبؿذ کِ اثشات  هی

گزاسي   اص اثش ًبثبسٍسي  تَخِ ثِ حؼبع ثَدى آصهبیـگبُ

H2O2 ثبیؼت اعويٌبى  ّبي خٌؼی هی ثش سٍي ػلَل

 حبكل گشدد. 
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