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 چکیذُ

تاؿٌذ. تٌضى ٍ اتيل  هـاتِ هي ؿيويايي ٍ فيضيکي تا خلَكيات اسفش آلي تشکيثات خولِ گضيلي اص تٌضى ٍ اتيل تَلَئي، : تٌضى،هقذهِ

تٌاػلي ٍ تٌفؼي ّؼتٌذ. تَلَئي ٍ گضيلي ًيض تش  ٍ ػلثيػيؼتن گشدؽ خَى،   تٌضى اص ػشطاًضاّای ؿٌاختِ ؿذُ ٍ هَثش تش ػيؼتن

تؼييي سيؼک هَاخِْ ؿغلي تا تشکيثات تٌضى ٍ  ،سػاًٌذ. هْوتشيي ّذف اًدام ايي هطالؼِ آػية هي ،ّای ػلثي ٍ تٌاػلي ػيؼتن

 .ايي تشکيثات تَدی هٌتخة ؿْش کشهاى ٍ هحاػثِ هيضاى کوي سيؼک ػشطاًي ٍ هخاطشُ غيشػشطاًي  ّا کاسگشاى پوپ تٌضييتَلَئي دس 

)حاؿيِ ؿْش ٍ هشکض ؿْش( اًتخاب وپ تٌضييپ 6کاسگش اص  54: دس ايي هطالؼِ تدشتي ٍ تحليلي، اتتذا تِ كَست تلادفي رٍش بررسی

کِ دس يکي اص ايي ػِ صهاى دس ّش پوپ تٌضيي تخليِ ػَخت اص ًفتکؾ  ي آًْا دس ػِ ًَتت كثح، ظْش ٍ ؿةگشديذ ٍ ًوًَِ َّای تٌفؼ

اًگلؼتاى تا دتي  SKCتشداسی ػاخت ؿشکت  پوپ ًوًَِ تَػط  3800NIOSHتش اػاع اػتاًذاسد  .گشفت خايگاُ كَست هيتِ هخضى 

دتکتَس يًَيضاػيَى  تا دػتگاُ گاصکشٍهاتَگشافي ٍػيلِ ّا پغ اص اًتقال تِ آصهايـگاُ، تِ آٍسی گشديذًذ. ًوًَِ خوغ ،ليتش تش دقيقِ 5/0

 ؿذًذ. تدضيِ  ای ؿؼلِ

 75/2، 10-5-30/1، 10-3ٍ اتيل تٌضى  22/8×10-4- 11/1×10-2سيؼک ػشطاًي کاسگشاى دس تواع تا تٌضى دس هحذٍدُ : ًتایج

 هحاػثِ گشديذُ اػت. 217/0-699/0تَلَئي ٍ  هقذاس کوي هخاطشُ غيش ػشطاًي تشای

 ؿَد. يؼک اتتلا تِ ػشطاى دس آًْا هيّا تا تشکيثات تٌضى، تَلَئي ػثة افضايؾ س : تواع کاسگشاى ؿاغل دس پوپ تٌضييگیری ًتیجِ

 

 تشکيثات تٌضى، تشکيثات تَلَئي، هَاخِْ ؿغلي، سيؼک ػشطاًي، هخاطشُ غيش ػشطاًي :ّای کلیذی ٍاشُ
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https://tkj.ssu.ac.ir/article-1-520-fa.html


 
58 تعییي ریسک هَاجِْ شغلی با بٌسى ٍ تَلَئي در کارگراى شاغل... 

 4931دٍرُ ّفتن، شوارُ دٍم، تابستاى   فصلٌاهِ علوی تخصصی طب کار

 هقذهِ

سا تشای  يی گًَاگًٌَؼتي ؿذى ٍ تَليذ فضايٌذُ، خطشّاك

ًيشٍی کاس  تا ؿَد آى هي ًيشٍی کاس تِ اسهغاى آٍسدُ ٍ هَخة

، ػَاهلي کِ خضٍ  قشاس گيشد یآٍس تؼياس دس تشاتش ػَاهل صياى

 آيٌذ ٍ ّوَاسُ تِ ؿواس هي ،خذايي ًاپزيش كٌؼت ٍ تَليذ

 .(1)کٌٌذ تٌذسػتي ًيشٍی کاس سا تْذيذ هي

 دس آٍس صياى ػَاهل ٍ ّا آلَدگي هَسد دس پظٍّؾ ٍ تشسػي

 اص تضسگي ػْن ػلاهت کِ اهشٍصُ كٌؼتي ػلش دس کاس هحيط

 ػلشی دس ها صيشا اػت، اّويت ؿاياى ،گيشد هي تش دس اختواع سا

 ّا، اًؼاى سٍحي ٍ خؼوي ػاصی ػالن کِ کٌين هيصًذگي 

 .سٍد هي ؿواس تِ خاهؼِ اقتلادی ٍ اختواػي سؿذ اػاع

 اًؼاًي ّای تلاؽ اص آٍسدی سُ کاس، هحيط آلَدگي هتأػفاًِ

 اػت تکٌَلَطی ػلش دس تْتش صًذگي ًوَدى فشاّن ساُ دس

 ٍ تيَلَطيک فاکتَسّای ٌْات صا   تيواسی ديگش ػَاهل ُ،اهشٍص.

 دس ًيض هحيطي هتؼذد ػَاهل تلکِ دٌّذ، ًوي تـکيل هيکشٍتي

 (.1کٌٌذ) هي ايفا ای ػوذُ ًقؾ ،ّا تيواسی اؿاػِ

 تْذاؿت،هذيشيت  ػيؼتن اكلي اسکاى اص يکي ،سيؼک اسصياتي

 کِ اػت (Health Safety Environment)صيؼت هحيط ٍ ايوٌي

 آهيضی هخاطشُ ػَاهل کٌتشل ٍ اسصياتي ؿٌاػايي، ،ّذف دس آى

 تحت هـاغل هختلف دس سا کاسکٌاى ايوٌي ٍ ػلاهت کِ اػت

 ؿيويايي هَاد تا کاسکٌاى ،ديگش اص ػَی (.2دّذ) هي قشاس تأثيش

ٍ  احتياطي اكَل سػايت ػذم کِ ّؼتٌذ تواع گًَاگًَي دس

 تش ػَاسم ػَء تَاًذ هي آًْا تا کاس ٌّگام دس کٌتشلي اقذاهات

 ؿيويايي، هادُ تِ ًَع ػَاسم ايي گؼتشُ  .کٌٌذ ايداد اًؼاى

 آًْا تا هَاخِْ هذت صهاى ٍ تواع هؼيش آى، ّای ٍيظگي

 (.3داسد) تؼتگي

تايذ آًْا سا دس  ،اػت اسفشّ ًؼثتاًتا تَخِ تِ ايٌکِ تٌضيي 

 تاًکشّايي رخيشُ کشد ٍ دس كَست حول ٍ ًقل تا ٍػايل ًقليِ

تِ ايي اسيت تالای تٌضيي ٍ هَم ًوَد. فشّ هْش آًْا سا کاهلاً تايذ

دس ؿشايط َّايي ػشد  هؼٌاػت کِ تشخلاف ػَخت ديضل کِ

يک ػيؼتن تَْيِ هٌاػة تشای  ،گيشد تِ آػاًي آتؾ هي

هَسد  ،ػطح فـاس دس داخل ٍ تيشٍى يکؼاى تَدىاطويٌاى اص 

تِ طَس خطشًاک تا هَاد ؿيويايي  ،. تٌضييتاؿذ هيًياص 

 تلَستٌضيي  ،ؿَد. تشای هثال ٍ خاكي ٍاسد ٍاکٌؾ هي يهؼوَل

Drano  ٍا ت خَد تِ خَد ،احتشاقطي يک  ّيذسٍکؼيذ ػذين

 (.4دٌّذ) ّن ٍاکٌؾ هي

 تش ٍ هـتول اؿتؼال ٍ تثخيش قاتل پيچيذُ، تشکيثي ،تٌضيي

 3 کشتٌي صًديشُ اؿثاع تا غيش ٍ اؿثاع کشتي ّيذسٍ 500اص تيؾ

 خام ًفت تِ تؼتِ ،آى گًَاگًَي تشکيثات . اػت کشتي 11 تا

 تاتغ ّوچٌيي ٍ آى تْيِ يٌذآفش ٍ ، فللػاصًذُ کـَس هٌـاء،

 آى تِ ،خاف اًتظاسات آٍسدى تش تشای کِ ّايي اػت افضٍدًي

، تٌضى، تَلَئي خولِ اص آسٍهاتيک تشکيثات (.5)ؿَد اضافِ هي

 تٌضيي تشکيثات تشيي خطشًاک (BTEX)ّا ٍ صايلي تٌضى اتيل

 (.6)ّؼتٌذ

ؿٌاختِ ؿذُ ّؼتٌذ.  صا ػشطاىتٌضى دٍ هادُ   تٌضى ٍ اتيل

تَاًذ هٌدش تِ  هي ،ّوچٌيي هَاخِْ افشاد تا تٌضى ًيض

قاػذگي ٍ  ّای خًَي، آػية ػيؼتن ايوٌي، اختلالات تيواسی

ايداد تغييشات دس ػيؼتن  (.7) گشددتغييشات اًذاصُ تخوذاى 

اػلاب هشکضی هاًٌذ خؼتگي، گيدي، فقذاى ّواٌّگي ٍ 

دس صهاى ٍاکٌؾ ٍ ػشػت ادساکي فشد اص خولِ ػَاسم  يشتأخ

 (.8) اػتًاؿي اص هَاخِْ تا تَلَئي 

 رٍش بررسی

 پوپ ؿؾ .اػتتحليلي -يک هطالؼِ هقطؼي ،ي هطالؼِاي

 پشٍطُ یاخشا خْت کشهاى ؿْش پوپ تٌضيي 31 اىيه اص تٌضيي 

 خادُ 2 لَهتشيک)ؿْش ِيحاؿ دس پوپ تٌضيي دٍ. ذيگشد اًتخاب

 ًقاط دس تٌضيي  پوپ چْاس ٍ( صاّذاى خادُ 1 لَهتشيک ٍ تْشاى

 ّش دس ّا پوپ تؼذاد. گشفتٌذ قشاس يتشسػ هَسد ،ؿْش هشکض هختلف

پوپ  کِ یا گًَِ تِ تَد آًْا اًتخاب ييػاهل اص ضيً پوپ تٌضيي

 هشکض پوپ تٌضيي دٍ ٍ پوپ، 8 کذام ّش ،ؿْش ِيحاؿ ّای تٌضيي

 20کاسگشاى تالای . داؿتٌذ پوپ 12 گشيد یتا دٍ ٍ پوپ 4 ؿْش

ػال کِ تيـتش اص يک ػال دس ايي حشفِ هـغَل کاس تَدًذ 

 .اًتخاب ؿذًذ

تشداسی ٍ ػٌدؾ تشکيثات تٌضى، تَلَئي تا اػتفادُ اص  ًوًَِ

ؼتيتَی هلي تْذاؿت حشفِ  ای ٍ ايوٌي آهشيکا سٍؽ اً

National Institute for occupational Safety and Health):) NIOSH 
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http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Drano&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Drano&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%87%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D9%88%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D8%B3%D8%AF%DB%8C%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%82_%D8%AE%D9%88%D8%AF_%D8%A8%D9%87_%D8%AE%D9%88%D8%AF&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
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دام ؿذ ّای آسٍهاتيک ّيذسٍکشتي)1501ؿواسُ   .( اً

تش سٍی تَلَئي هَخَد دس َّا  ٍ دس ايي سٍؽ تخاسات تٌضى

 SKC-USA پَػت ًاسگيل()لَلِ خارب حاٍی کشتي فؼال

 Model 222-ml/countهذل  تشداسی ًوًَِ پوپ ٍ 226-01ؿواسُ 

SKC,  آٍسی ؿذًذ. خوغ اکتيَ سٍؽ ليتش دس دقيقِ تِ 5/0تا دتي 

ًگْذاسی دس )ػشها صًديشُ ٍ ؿشايط لاصم سػايت تا ّا ًوًَِ ػپغ

پغ اص ٍ  ؿذًذ هٌتقل آصهايـگاُ گشاد( تِ دسخِ ػاًتي 4دهای 

ّای هٌتخة،  دس َّای پوپ تٌضيي تشکيثات  تؼييي غلظت

هيضاى خزب هضهي سٍصاًِ تشای تؼييي اسصياتي سيؼک ػشطاًي ٍ 

 هحاػثِ گشديذ.  ػشطاًي غيشهخاطشُ 

 A1 یصاّا ػشطاىتٌضى اص گشٍُ تشکيثات تا تَخِ تِ ايٌکِ 

ّای ريل هحاػثِ  سيؼک ػشطاًي تا اػتفادُ اص فشهَل ،ّؼتٌذ

 گشدد: هي

     
             

  
      

Cancer risk = CDI× CSF 

لزا سيؼک ػشطاًي  اػت 4A یصاّا ػشطاىتَلَئي اص گشٍُ 

گشدد. ٍلي هقاديش هخاطشُ غيش  هحاػثِ ًوي ،تشای ايي تشکية

 قشاس داسًذ. 0217/0 – 699/0ػشطاًي تَلَئي دس هحذٍدُ 

 HQ:(Hazard Quotiency) هخاطشُ غيش ػشطاًي تِ كَست

گشدد کِ هقذاس آى تا اػتفادُ اص فشهَل ريل هحاػثِ  تياى هي

 : گشدد هي

     
             

  
 

    
   

   
  

 :ّا دس ايي فشهَل اختلاسات

CDI: (Chronic Daily Intake) ًِهلشف هضهي سٍصا 

(mg/kg/day) 

(CA: (Contaminant Concentration in Air:  غلظت آلايٌذُ دس

µg/m)َّا 
3
  ) 

(Exposure Frequency )EF: ( /ػال سٍص 225)فشاٍاًي تواع  

ED:(Exposure Duration)   (ػال 25 )هذت صهاى تواع 

(Exposure Time)ET: ِ  (سٍص/ػاػت8)هذت صهاى تواع سٍصاً

AT:(Average Time) 365 ػال 70 )هذت صهاى هتَػط 

 ( سٍص/ػال

 CSF: (Cancer Slope Factor فاکتَس ؿية ػشطاى

(mg/kg/day) 1 

 ًتایج

ًواياًگش هقاديش تالای  1 ؿواسُهقاديش هَخَد دس خذٍل 

. تيـتشيي اػتسيؼک ػشطاًي ٍ هخاطشُ غيش ػشطاًي تٌضى 

 تشتية ِ هقذاس سيؼک ػشطاًي ٍ هخاطشُ غيش ػشطاًي ت
 6/11ٍ  22/8×10-4ٍ کوتشيي هقذاس آًْا  134ٍ  11/1×2-10

گيشی  ًوًَِ اًذاصُ 27غلظت تٌضى دس ّش  ،1 خذٍل ؿواسُ .اػت

. ّوچٌيي غلظت اػتپي پي ام(  5/0 )ؿذُ تالاتش اص حذ هداص

تِ هقذاس ، تِ هخضى کؾ ًفتتٌضى دس ٌّگام تخليِ تٌضيي اص 

قاتل تَخْي افضايؾ يافتِ اػت. تيـتشيي غلظت تٌضى هشتَط 

يک دس پوپ تٌضيي ؿواسُ ؿؾ دس ٌّگام  ؿواسُ تِ ًوًَِ

)ؿة( ٍ کوتشيي غلظت تٌضى تِ هخضى کؾ ًفتتخليِ تٌضيي اص 

تشداسی كثح پوپ تٌضيي  ُ ػِ دس ًوًَِهشتَط تِ ًوًَِ ؿواس

 .ؿواسُ ػِ گضاسؽ گشديذُ اػت

ًوًَِ  27کِ غلظت تَلَئي دس ّش  دّذ هيًـاى  2 خذٍل

. ّوچٌيي اػتپي پي ام(  20 ) گيشی ؿذُ کوتش اص حذ هداص اًذاصُ

غلظت تَلَئي ّواًٌذ غلظت تٌضى دس ٌّگام تخليِ تٌضيي اص 

تِ هخضى تِ هقذاس قاتل تَخْي افضايؾ يافتِ اػت.  کؾ ًفت

يک دس پوپ ؿواسُ تيـتشيي غلظت تَلَئي هشتَط تِ ًوًَِ 

تِ  کؾ ًفتتٌضيي ؿواسُ ؿؾ دس ٌّگام تخليِ تٌضيي اص 

)ؿة( ٍ کوتشيي غلظت آى هشتَط تِ ًوًَِ ؿواسُ ػِ دس هخضى

 ثثت گشديذُ اػت. ، تشداسی كثح پوپ تٌضيي ؿواسُ يک ًوًَِ

 اص تشسػي غلظت تشکيثات تٌضى ٍ تَلَئي تش حؼة پغ

 µg/m
3
هقاديش  .ؿذُ اػتاسائِ  3 دس آٍسدُ ؿذ کِ دس خذٍل ، 

ؿاهل هياًگيي ؿؾ غلظت تشکيثات تٌضى ٍ تَلَئي،  3 خذٍل

ّای  تشداسی ايي تشکيثات دس ًوًَِکِ کشاى تالا ٍ کشاى پاييي 

پوپ ّای هَسد هطالؼِ تِ كَست  اًدام ؿذُ دس پوپ تٌضيي

پوپ  ، گيشی ػَختػذد پوپ  8داسای  ،ِ ؿْشّای حاؿي تٌضيي

پوپ  ٍ  گيشی ػَختػذد پوپ  4ّای هشکض ؿْش داسای  تٌضيي

 .اػت گيشی ػَختػذد پوپ  12داسای  ،هشکض ؿْش ّای تٌضيي

 خطش  هقاديش سيؼک ػشطاًي تٌضىتيـتشيي  ،تايح ًـاى دادً

134  ٍ2- 10×11/1 ٍ  ُ د اْ تَ  اػت 68/9ٍ9/11×4­10کوتشيي هقذاس آً

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tk

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
12

 ]
 

                               3 / 7

https://tkj.ssu.ac.ir/article-1-520-fa.html


 
60 تعییي ریسک هَاجِْ شغلی با بٌسى ٍ تَلَئي در کارگراى ... 

 تٌضى هقاديش سيؼک ػشطاًي ٍ هخاطشُ غيشػشطاًي :1خذٍل 

 

 

 تَلَئي هقاديش سيؼک ػشطاًي ٍ هخاطشُ غيشػشطاًي :2خذٍل 

 

 

 
 

هحل 

 برداری ًوًَِ

 بٌسى برداری زهاى ًوًَِ

 کراى پاییي هیاًگیي کراى بالا

 هخاطرُ خطر هخاطرُ خطر هخاطرُ خطر

 حاؿيِ ؿْش

 ػذد پوپ( 8)

78/1×10-3 2/31 61/2×10-3 كثح
 

3/21 4-10×68/9 6/11 

 تؼذاصظْش

 )ٌّگام تخليِ(

3-10×20/9 110 3-10×33/8 7/99 3-10 ×58/7 7/90 

 5/15 30/1×10-3 7/32 73/2×10-3 2/35 94/2×10-3 ؿة

 هشکض ؿْش

 ػذد پوپ( 4)

 3/98 22/8×10-4 9/16 41/1× 10-3 0/26 17/2×10-3 كثح

 تؼذاصظْش

 )ٌّگام تخليِ(

3-10×42/8 101 3-10×08/7 7/84 3-10×64/5 5/67 

 0/14 17/1×10-3 7/32 73/2×10-3 1/37 10/3×10-3 ؿة

 هشکض ؿْش

 ػذد پوپ( 12)

 9/14 24/1×10-3 4/24 04/2×10-3 5/34 89/2×10-3 كثح

 0/17 42/1×10-3 8/27 32/2×10-3 5/38 21/3×10-3 تؼذاصظْش

 ؿة

 )ٌّگام تخليِ(

2-10×11/1 134 3-10×82/9 118 3-10×45/8 101 

 تَلَئي زهاى ًوًَِ برداری هحل ًوًَِ برداری

 کراى پاییي هیاًگیي کراى بالا

 هخاطرُ خطر هخاطرُ خطر هخاطرُ خطر

 حاؿيِ ؿْش
 ػذد پوپ( 8)

 0372/0 _ 091/0 _ 156/0 _ كثح

 تؼذاصظْش
 )ٌّگام تخليِ(

_ 6/0 _ 511/0 _ 414/0 

 0589/0 _ 113/0 _ 174/0 _ ؿة

 هشکض ؿْش
 ػذد پوپ(4)

 0217/0 _ 0612/0 _ 113/0 _ كثح

 تؼذاصظْش
 تخليِ()ٌّگام 

_ 548/0 _ 422/0 _ 335/0 

 0527/0 _ 135/0 _ 174/0 _ ؿة

 هشکض ؿْش
 ػذد پوپ(12)

 048/0 _ 103/0 _ 172/0 _ كثح

 0496/0 _ 126/0 _ 218/0 _ تؼذاصظْش

 ؿة
 )ٌّگام تخليِ(

_ 699/0 _ 560/0 _ 421/0 
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µg/m غلظت تٌضى ٍ تَلَئي تش حؼة: 3خذٍل 
3
 ّای هٌتخة دس پوپ تٌضيي  

 تشداسی صهاى ًوًَِ تشداسی هحل ًوًَِ
 تَلَئي تٌضى

 کشاى پاييي هياًگيي کشاى تالا کشاى پاييي هياًگيي کشاى تالا

 حاؿيِ ؿْش
 ػذد پوپ( 8)

 8/904 53/2220 62/3792 7/1690 25/3110 7/4561 كثح
 تؼذاصظْش

 تخليِ()ٌّگام 
6/16077 97/14555 5/13238 9/14589 12441 9/10065 

 6/1432 79/2740 4/4222 9/2264 9/3540 9/5135 ؿة

 هشکض ؿْش
 ػذد پوپ( 4)

 8/527 15/1489 1/2752 5/1435 87/2465 1/3796 كثح
 تؼذاصظْش

 )ٌّگام تخليِ(
9/14705 63/12367 1/9857 8/13345 94/10261 2/8143 

 8/1281 95/2393 4/4222 6/2041 58/3451 5423 ؿة

 هشکض ؿْش
 ػذد پوپ( 12)

 7/1168 05/2307 7/4184 2/2169 85/3556 2/5040 كثح
 4/1206 24/3061 7/5315 2/2488 68/4057 4/5614 تؼذاصظْش

 ؿة
 )ٌّگام تخليِ(

6/19586 01/17159 7/14769 7/17002 09/13636 4/10254 

 
 BTEXػشطاًي تشکيثات  هخاطشات غيش: ًتايح آًاليض 4خذٍل 

 هَاسد اثشات هخاطشُ آهيض ؿذيذ ام هادُ
(HQ>1) 

 هَاسد ػطح سيؼک قاتل قثَل
(HQ≤1) 

 0 27 تٌضى

 27 0 تَلَئي

 بحث 

 اص تش تضسگای آًاليض سيؼک ػشطاًي، سيؼک ػشطاًي تش

ٍ سيؼک ػشطاًي آهيض  آثاس ػشطاًي هخاطشُ تِ ػٌَاى 6-10 

  قاتل قثَل ػطح سيؼک تِ ػٌَاى  10-6 هؼاٍی ٍ يا کوتش اص

 3ٍ  1پغ اص تشسػي خذاٍل  گيشًذ. قشاس هي ،هَسد تَخِ

هـخق گشديذ کِ سيؼک ػشطاًي هادُ تٌضى دس پوپ 

ّؼتٌذ  10-6اص  تش تضسگدليل ايٌکِ ِ ّای ؿْش کشهاى ت تٌضيي

 داسًذ. آهيض قشاس آثاس ػشطاًي هخاطشُ دس هحذٍدُ 

هقذاس کوي دس كَستي کِ  ،آًاليض هخاطشُ غيشػشطاًيتشای 

اثشات   ،اص يک تاؿذ تش تضسگ (HQ)غيشػشطاًي هخاطشُ

 ،تش اص يک تاؿذ آهيض ؿذيذ ٍ اگش هؼاٍی ٍ يا کَچک هخاطشُ

 گشدد. تلقي هي   ػطح سيؼک قاتل قثَل 

، ًتايح آًاليض هخاطشات  HQپغ اص تشسػي هقاديش 

 هـخق گشديذ. ،هادُ تِ ؿشح ريلغيشػشطاًي ّش 

ّای ؿغلي دس پوپ  تاکٌَى آهاس دقيقي اص ػشطاى هتأػفاًِ

هٌتـش ًـذُ اػت ٍلي پيـگيشی، ؿٌاػايي ٍ  ،ّای ايشاى تٌضيي

ّای هشتثط ًاؿي اص تواع تا  دسهاى تِ هَقغ ػشطاى ٍ تيواسی

 .اػتکاسگيشی توْيذاتي ِ هؼتلضم ت BTEXتشکيثات 

تاصيافت  ّای هٌْذػي ؿاهل تا اػتفادُ اص کٌتشل ،حزف خطش

تش قؼوت اتلال  تا ايداد ؿياس تَاى هي ؿَد کِ هي تخاس تٌضيي

،  دس تذًِ ًاصل لَلِ ًاصل تِ تذًِ ًاصل ٍ قشاس دادى دػتگاُ هکؾ

 فشاّن سا گيشی خَدسٍ دس ٌّگام ػَخت  اهکاى هکؾ تخاس تٌضيي

تخاس هَخَد دس ٌّگام  اص اًتـاسکاسگيشی ايي سٍؽ ِ ت . تاًوَد

َّا ّای خَدسٍ تِ  تاک تخاس هَخَد دس ٍگيشی  ػَخت

تاػث افضايؾ  ايٌکِ ػلاٍُ تشايي ػول  .آيذ خلَگيشی تِ ػول هي

ّای صيؼت   پياهذػثة کاّؾ  ؿَد، هي ػطح ػلاهتي کاسکٌاى

 (.9) گشدد ًيض هيهحيطي 

ايداد ؿَد، هَاسد صيش سػايت ؿَد:  دس ًتيدِ پيـٌْاد هي-

خطش حزف تا اػتفادُ اص  ّا دسپَؽ لاػتيکي تش سٍی ًاصل

گيشی  َختـدس ٌّگام ػکِ تِ ًحَی  ّای هٌْذػي اػت کٌتشل

تـاس تش سٍی تاک خَدسٍ قشاس گيشد ٍ اهکاى کاهلاً  تخاسات خشٍج ٍ اً
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 تٌضيي اص تاک ٍخَد ًذاؿتِ تاؿذ.

 ،ّا تِ هٌظَس کاّؾ ػاػت هَاخِْ ؿاغليي پوپ تٌضيي-

ّش پوپ تٌضيي  کاسکٌاىخذيذ تِ  ًَتتتؼذادی کاسگش تشای يک 

ػاػت دس طَل  4ػاػت تِ  8اضافِ گشدد تا ػاػت کاسی آًْا اص 

 .کاّؾ ياتذ ،سٍص

 ّا لَلِ ، تلوثِ تؼويشات ٌّگام توْيذات لاصم خْت کٌتشل دس-

پاؽ  ٍ سيخت اص خلَگيشی خْت خايگاُ هحَطِ دس هخاصى ٍ

 ًـتي دس کٌتشل تشای ياب ًـت ػيؼتن كَست گيشد ٍ تٌضيي

 ًلة گشدد. هخاصى ّا ٍ لَلِ هؼيش
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Abstract 

Introduction: Benzene, Toluene, Ethyl Benzene and Xylene are volatile organic compounds (VOCs) with 

similar physical and chemical characteristics. Benzene and ethyl benzene are known carcinogen as well as they 

affect the circulatory, nervous, and reproductive and respiratory systems. Toluene and xylene also damage the 

nervous and reproductive systems. The most important objective of this study was to determine the risk of 

occupational exposure to benzene and toluene compounds among gas stations workers,selected randomly in 

Kerman and also calculate the quantitative rate of cancer and non-cancer risk of these compounds.  

Methods: In this empirical and analysis study, 54 workers in six gas stations (of the suburbs and downtown) 

were selected randomly. The qualify of the air that the workers breathed were collected at three times; in the 

morning at, noon and night at which at one of three times,in each gas stations, the fuel was discharged from the 

tanker to the station tank.Air samples were gathered based on standard of NIOSH 3800 by sampling pump 

manufactured by SKC Co. England with a flow rate of 0.5 liters per minute. These samples transported to the 

laboratory and analyzed by gas chromatograph with Flame Ionization Detector (FID).  

Results: The cancer risk for workers exposed to benzene was calculated in the range of 1.11×10
- 2

 – 

8.22×10
- 4

 and 1.30×10
- 3

 - 2.75×10
- 5

 and a quantitative non-cancer risk values for Toluene were also 

calculated in the range of 0.699- 0.217.  

Conclusion: occupational exposure of workers at gas station to Benzene, Toluene compounds might 

increase the risk of cancer in them.  

 

Key words: BTEX compounds; Occupational exposure; Cancer risk; Non-cancer risk  

This paper should be cited as:  

Nasri A, jebelli B, Nasrabadi T, hadizadeh H, Ghazanchaei E. Determining the Risk of Occupational Exposure to 

Benzene and Toluene among Gasoline Station Workers, a Case Study in Kerman. Occupational Medicine Quarterly 

Journal 2015; 7(2): 57-63. 

*Corresponding author: Tel:, Email: el_gh2008@yahoo.com 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tk

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
12

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

mailto:el_gh2008@yahoo.com
https://tkj.ssu.ac.ir/article-1-520-fa.html
http://www.tcpdf.org

