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 چکیذُ

ٞای  است. آصٖٔٛ  ضذٜ ٞای سیٛی ضغّی ٚ صٙؼتی سثة ضیٛع سٚصافضٖٚ تیٕاسی ٞای صیا٘ثاس ٔٛلؼیتأشٚصٜ آِٛدٌی ٞٛا ٚ : هقذهِ

تا تٛجٝ تٝ ٞا جایٍاٜ وّیذی داسد.  سٙجی)اسپیشٚٔتشی( دس فشآیٙذ تطخیص ٚ دسٔاٖ ایٗ تیٕاسی جّٕٝ تٙفس اسصیاتی ػّٕىشد سیٛی اص

ٞای ٔثتٙی تش  سٚشتٛاٖ تا تىیٝ تش  ضی، ٔیٔٛصٞای آ تیٙی ٚ تطخیص اص سٚی ٕ٘ٛ٘ٝ دس پیص تٙذی ٞای دستٝ سیستٓسٚصافضٖٚ  واستشد

 تیٕاس تش اساس واسوشد سیٝ، دست یافت. تطخیص افشاد تیٕاس ٚ غیشدادٜ تٝ 

ٞای  تیٙی تیٕاسی سٙذسْ تحذیذی ٚ ا٘سذادی سیٝ، تشاساس دادٜ ؼشاحی سیستٓ فاصی تشای پیص ،دس ایٗ ٔؽاِؼٝ: رٍش بررسی

ػات ضغّی افشاد ٚ ضشایػ ٔحیؽی دس ٔحُ اؼلا ،ٞای ایٗ سیستٓ ٌیشد. ٚسٚدی صٛست ٔی ،تِٛیذ واضی  ٔشتٛغ تٝ واسوٙاٖ چٙذ واسخا٘ٝ

ٞای ٔختّف تٝ صٛست  واس ٚ خشٚجی ٘یض ٘تایج آصٔایطات تست ػّٕىشد سیٛی ٔشتٛغ تٝ ایٗ افشاد است. ٘تایج خشٚجی تش اساس آستا٘ٝ

 .ضٛ٘ذضأُ تیٕاسی یا ػذْ تیٕاسی تیاٖ  ،ٌسستٝ

 دس ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ تؼّك دسجٝ ضاٖیٔ دادٖ ٘سثت ُیدِ تٝ یفاص یتٙذ دستٝ سٚش استفادٜ، ٔٛسد یتٙذ دستٝ یٞا سٚشدس تیٗ  :ًتایج

تیٙی تیٕاسی سٙذسْ تحذیذی ٚ ا٘سذادی سیٝ  یافتٝ است. ٔذَ ایجاد ضذٜ دس ایٗ ٔؽاِؼٝ تشای پیص دست یلثِٛ لاتُ جی٘تا تٝ ٞشدستٝ

 .دٞذ سا ٘طاٖ ٔی 79/0ٚ  73/0تشتیة  تٝ 1394ٞای تست ٔٛسد تشسسی ٔشتٛغ تٝ اؼلاػات واسٌشاٖ ساَ  تشاساس ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٔسائُ دس یٙیت صیپ ٚ یٔذِساص یتشا آٟ٘ا اص استفادٜ ،یشلؽؼیغ یٞا ػیٔح دس یفاص ستٓیس ٔٙاسة ػّٕىشد تٝ تٛجٝ تا: یریگ جِیًت

دا٘ص تذست  ِزا ،ضٛد یٔ اٖیت آٍ٘اٜ-اٌش لٛاػذ صٛست تٝ یفاص یستٕٟایس دس دا٘ص. ضٛد یٔ ٝیتٛص ٟایٕاسیت صیتطخ ٕٞچٖٛ یپضضى

 تٛا٘ذ دس صٛست ِضْٚ تٛسػ خثشٜ ا٘سا٘ی پالایص ضٛد. ُ فٟٓ تٛسػ ا٘ساٖ است ٚ ٔیآٔذٜ لات

 سٙجی تٙذی، فاصی، لٛاػذ فاصی، تٙفس دستٝ :ّای کلیذی ٍاشُ
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هقذهِ:

أشٚصٜ تذِیُ سثه ص٘ذٌی، افضایص ٔصشف سیٍاس، آِٛدٌی 

ٞای  آٚس ضغّی ٚ صٙؼتی،  تیٕاسی ٞٛای ٔحیػ ٚ ٔٛاجٟات صیاٖ

اص  یٌشٚٞ یضغّ یٞا یٕاسیت. یافتٝ است یفضٚ٘سیٛی ضیٛع سٚصا

لشاس ٌشفتٗ دس ٔؼشض ػٛأُ ٔعش  جٝیاست وٝ دس ٘ت ٞا یٕاسیت

 2000دس ساَ  آیذ. س تٛجٛد ٔیدس ٔحُ وا ٔخاؼشٜ آٔیضٚ 

٘فش دس جٟاٖ  85000تیص اص ٔیش  ٚ ٔشي ات ضغّی ػأُخؽش

ست. لشاسٌشفتٗ دس ٔؼشض استٙطاق ػٛأُ خؽش٘ان دس ا  دٜتٛ

 ایی ٔا٘ٙذ آسٓ،ٞ تٛا٘ذ ٔٙجش تٝ ا٘ٛاع تیٕاسی واس ٔی ٔحیػ

 ٞای ا٘سذادی سیٝ تیٕاسیٟای ا٘سذاد سیٝ ٚ سشؼاٖ ضٛد. تیٕاسی

((COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Diseases  

ٞای  آصٖٔٛ .(1)تاضٙذ ٔی ٞای ضغّی  اص تیٕاسیدسصذ  37ػأُ 

دس  (Spirometery)سٙجی جّٕٝ تٙفس اسصیاتی ػّٕىشد سیٛی اص

جایٍاٜ وّیذی داسد. ایٗ ٞا  یٙذ تطخیص ٚ دسٔاٖ ایٗ تیٕاسیفشآ

ٞای  ٚ ٘یض غشتاٍِشی تیٕاسی  ٞا دس تؼییٗ ضذت تیٕاسی آصٖٔٛ

 است.  واس واستشد ٚ إٞیت فشاٚا٘ی یافتٝ سیٛی ضغّی، دس ؼة

ی ٛاتشد تٝ ٚیژٜ رسات ٞٛاتشد حاٚٔٛاجٟٝ ضغّی تا رسات ٞ

تاضذ.  ٞای سیٛی ضغّی ٔی تخص ٟٕٔی اص تیٕاسی ،سیّیس

 ٝت ٗ است ٚیفشاٚاٖ دس پٛستٝ صٔ یٔادٜ ٔؼذ٘ یٗدٚٔ یسّیس

. ٌشدد استفادٜ ٔی یٔؼذ٘ غیاص صٙا یاسیؼٛس ٔؼَٕٛ دس تس

 هیٚ سشأ یواضذ یدس تِٛ یاصّ ٝیٔٛاد اِٚاص  ٕٞچٙیٗ، یىی

دس ٔؼشض  غیصٙا ٗیا ٞای واسی ٔختّف تخص ٗیتٙاتشا است.

 ٔٛجٛد سِیّیلشاس ٌشفتٗ دس ٔؼشض س. ٌیش٘ذ سیّیس لشاس ٔی

. ضٛد ٔی ٔضٔٗ یٞا یٕاسیتتشٚص ٔٙجش تٝ  ،ٌشد ٚ غثاس دس

ٌشٜٚ  ٗیاص ا یشیطٍیدس پ یپضضى ٚ غشتاٍِشی یا دٚسٜ اتٙیٔؼا

 ٘مص ٟٕٔی داسد.ٞا  یٕاسیاص ت

سلأت  تیٚظؼ٘طا٘ٝ اص  ٗیتٟتش ،سٙجی تٙفس جی٘تا

 ٚجٛد ػذْٔتاسفا٘ٝ . تاضذ ٔیغثاسٞا  ٔٛاجٟٝ تا ایٗواسوٙاٖ 

 ٝیػّٕىشد س یٞا ٔتخصص دس ا٘جاْ تست افشاد

 (Pulmonary Function Tests : PFTs )یآٖ دس وطٛسٞا شیٚ تفس 

سٙجی  تٙفسدس استفادٜ اص  ٞا تیاص ٔحذٚد یىی ،افتٝیتٛسؼٝ ٘

 ٘أطخص  یاتمٝ پضضىس ٕاساٖ،یٔٛسد ت اؼلاػات دس تاضذ. ٔی

 

 تیحساس ،یپضضى ٙاتی٘ادسست دس ٔؼا یتٙذ ٚ ؼثمٝ ٕاساٖ،یت

٘یض اص ػٛأّی است وٝ  یٚ ضغّ یؽیٔح ستیٚ تٙٛع ص یضخص

تشای ایٗ  یٙیتاِ یشیٌٓ یػذْ دلت ٚ تٙالط دس تصٕٔٙجش تٝ 

ٞای ٞٛش ٔصٙٛػی دس  استفادٜ اص سیستٓ .(2)ٌشدد تیٕاساٖ ٔی

 تٛا٘ذ تٝ ػٙٛاٖ یه ٌاْ اِٚیٝ دس غشتاٍِشی افشاد ایٗ حیؽٝ ٔی

واس   ٚ تطخیص افشاد دس ٔؼشض خؽش تٝ ٞای ٔعش تا غثاسٔٛاجٟٝ 

 یٚ غشتاٍِش صیدس تطخٔتؼذدی خثشٜ  یٞا ستٓیسسٚد. 

 یٞا ستٓیسٞا تٝ ػٙٛاٖ  . اص ایٗ سیستٓٚجٛد داسد ٞا یٕاسیت

 یٞاٙٝیس صٔد دادٜتش یٔثتٙ یٙیتاِ یشیٌٓ یتصٕ یثا٘یپطت

خصصاٖ ٔتضشایػ تذٖٚ  تا، ٚ سلأت یپضضى ٔختّف ػّْٛ

تش ٔٙؽك فاصی   ٞای ٔثتٙی سیستٓ .ضٛ٘ذ واس تشدٜ ٔی ی تٝپضضى

وٝ واستشدٞای ٔتؼذدی دس  ٞستٙذٞا  اص ایٗ سیستٓ یه دستٝ

جّٕٝ سلأت پضضىی ٚ تٟذاضتی اص  ای ٔختّف ػّْٛٞ حیؽٝ

شخٛسد تا ٔسائُ داسای تٛا٘ایی ٔٙؽك فاصی دس ت ا٘ذ. ضغّی یافتٝ

ٔٙؽك دس ایٍٙٛ٘ٝ ٔسائُ  ایٗ  ، ٔٙجش تٝ استفادٜػذْ لؽؼیت

تشسسی  دس یفاص یٞا ستٓیاص س ٔٛاسد ٔتؼذد استفادٜ است. ضذٜ

ٚ  ٝیسشؼاٖ س، استثاغ تیٗ (3)یخستٍ تش یواس فتیض اثش

افشاد ٔٛاجٟٝ دس  ٝیسشؼاٖ س ،(4)آصتست لشاسٌشفتٗ دسٔؼشض

دس  (6)یخؽشات ضغّ سهیس یاتیاسصٚ  (5)یافتٝ تا سیّیس

 .ٚجٛد داسد غیصٙا

ٚ  یٙیت صیدس پی خثشٜ فاص ستٓیس، واستشد ٔؽاِؼٝ ٗیدس ا

 یٔٛسد تشسس آٟ٘ا ٝیػّٕىشد س جیاساس ٘تاتش ی افشادتٙذ ؼثمٝ

آصٖٔٛ ٘تایج تا یافتٝ  تٛسؼٝ یفاص ستٓیس جیتاٌ٘شفتٝ است.  لشاس

 ضذ. سٝیاص واسٌشاٖ ٔما سٙجی تٙفس

 رٍش بررسی:

 واس  ساتمٝ استخذأی تا واسٌشاٖ تشاساس اؼلاػات ٔٛجٛد اص

تیٙی ػّٕىشد تٙفسی  سیستٓ خثشٜ فاصی پیص ،ساَ یهالُ حذ

دس  یٔطىُ تٙفس یٙیت صیپ یخثشٜ فاص ستٓیس .ساختٝ ضذ

ػأُ اصّی ٔؤثش سلأت تا دس ٘ظش ٌشفتٗ سٝ  یواض غیصٙا

 ،یؽیٔح ستیص یٞا یژٌیٚضأُ  ،صٙایغ واضی تٙفسی دس

پاسأتشٞای  .است  ایجاد ضذٜ یتاسسف یژٌیٚی ٚ ضخص یٞا یژٌیٚ

حاصُ اص آصٔایطات تست ػّٕىشد سیٛی ٔشتٛغ تٝ واسوٙاٖ 
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تذست آٔذٜ، ؼثك ٘ظش ٔتخصصاٖ ٚ ٔؼیاسٞای ٔشجغ دس 

تطخیص تیٕاسی سٙذسْ تحذیذی ٚ سٙذسْ ا٘سذادی سیٝ، افشاد 

 ضٛ٘ذ. تٝ ػٙٛاٖ تیٕاس یا سآِ تطخیص دادٜ ٔی

ضص غ تٝ واسوٙاٖ ٞای آٔٛصضی ٔٛسد تشسسی ٔشتٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

تیٙی تا تٛجٝ تٝ  تِٛیذ واضی است وٝ ایٗ پیص ٝواسخا٘

ضشایػ ٔحیؽی دس ٔحُ واس ضأُ سٗ، اؼلاػات ضغّی افشاد ٚ 

اسی، خؽشات ضغّی، ٘ٛع واس، تِٛیذات واسخا٘ٝ، ضیفت و ساتمٝ

ضذٜ دس واسخا٘ٝ، سیٍاسی تٛدٖ افشاد، دسصذ واضی تِٛیذ

، استفادٜ یا س ٔٙؽمٝ واسیغّظت غثاس د دس ٔٛاد اِٚیٝ، سیّیس

تیٙی تیٕاس  خشٚجی پیص ضٛد. ػذْ استفادٜ اص ٔاسه ا٘جاْ ٔی

  .تاضذ ٛدٖ افشاد ٔییا سآِ ت

٘جٕٗ تٙفس اسٚپا اٞای  ِؼُٕدستٛسا  ٞا ؼثك ٌیشی ٕٞٝ ا٘ذاصٜ

 ْ ضذٜا٘جاخٛدواس  سٙجی تٙفسٔذَ تا استفادٜ اص ٚ آٔشیىا 

صٖ تذٖٚ وفص تا ؼثك ٌضاسش خٛد افشاد ثثت ٚ ٚ ،سٗ .است 

آصٔایطات دس ضشایػ   ٌیشی ضذ. ٕٞٝ تشاصٚی دیجیتاِی ا٘ذاصٜ

دسجٝ سا٘تیٍشاد ا٘جاْ،  26تا  20استا٘ذاسد ٚ تا دٔای اتاق تیٗ 

ضشایػ اضثاع فطاس  صٛست خٛدواس تشای سٙجی تٝ ٘تایج تٙفس ٚ

 حیات ظشفیتٛع جٕٔتالاتشیٗ . افضاس اصلاح ضذ ٘شْ  تٛسیّٝ

حجٓ تاصدٔی دس  ٚ(FVC: Forced Vital Capacity) اجثاسی

FEV1: Forced Expiratory Flow in the 1) یه ثا٘یٝ
st
 second)، 

 .ا٘تخاب ضذ اتُ لثَٛل یتىٙیى اص ِحاؾ اص سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ضأُ  واسوٙاٖ واسخا٘ٝ واضی آٚسی ضذٜ اص اؼلاػات جٕغ

 394ْ تحذیذی ٚ تیٙی تیٕاسی سٙذس ٕ٘ٛ٘ٝ تشای پیص 483

تشای ساخت سیستٓ فاصی ا٘سذادی سٙذسْ  سیٕ٘ٛ٘ٝ تشای تیٕا

دستٝ  ٞا تٝ دٚ تشای تطخیص ٞش تیٕاسی، ٕ٘ٛ٘ٝاستفادٜ ٌشدیذ. 

اص سیستٓ  تیٙی ٚ تشای پیصٌشدیذ ٚ تست تمسیٓ  آٔٛصش

 . ضذاستٙتاج فاصی استفادٜ 

تاضذ. ساٟٞای  دا٘ص یه سیستٓ فاصی دس پایٍاٜ لٛاػذ آٖ ٔی

د داسد وٝ دس تشخی ٔمالات ٔتؼذدی تشای تِٛیذ لٛاػذ فاصی ٚجٛ

  تٛاٖ سٚش جذَٚ جستجٛ اص جّٕٝ ٔیاست.   تشسسی ضذٜ

تِٛیذ سٚش ، (8))تیضیٗ(، فاصی احتٕاِی(7)فاصی ًٚ٘()سٚش 

ٚ  (10)، سٚش وّٛ٘ی ٔٛسچٍاٖ(9)پایٝ یادٌیشی تمٛیتی لٛاػذ تش

دس ایٗ ٔماِٝ سیستٓ فاصی  .سا ٘اْ تشد (11)یادٌیشی احتٕاِی تشخػ

 :تاضذ صٛست صیش ٔی سٌٛٙٛ ٔشتثٝ صفش ؼشاحی ضذٜ وٝ لٛاػذ آٖ تٝ

  

 

 لٛاػذ(، خشٚجی ٞا)ٔمذْ ٚسٚدی لٛاػذ،تایذ  دس سیستٓ فاصی

ٚ تؼییٗ  ٞا تٙذی ٚسٚدی تشای دستٝ سا تؼییٗ وشد.)تاِی لٛاػذ( 

دس ایٗ  .ضذتٙذی فاصی استفادٜ  اص سٚش دستٝ ُ ٔمذْ لٛاػذضى

دس  تاضذ. ٞای تِٛیذ ضذٜ ٔی سٚش تؼذاد لٛاػذ، تٝ تؼذاد خٛضٝ

ٞای ٚسٚدی تٝ وٕه  سٚی دادٜتٙذی  ایٗ سیستٓ خٛضٝ

 ٔیٙیٓ ٞذفضٛد ٚ  ٞای خشٚجی ا٘جاْ ٔی ٞای دادٜ سإٞٙایی

 :تاضذ ٔی 1ی ؼثك سَٔٛ  ٞضیٙٝ وشدٖ تاتغ

 
 

 

 

(1) 

ikuٕٝ٘ٛ٘ ی  ، ٔیضاٖ تؼّكkٝی  اْ دس خٛضiتاضذ.  اْ ٔی

k=1,2,…,p ٕٝ٘ٛ٘ ٞا ٚ  تؼذادi=1,2,…,c ولاستشٞا ادتؼذ 

 ای وٝ ٌٛ٘ٝ تٝ وٙیٓ ٔی اِٚیٝ ٔمذاسدٞی سا Uc*p ٔاتشیس .تاضذ ٔی

 ٞا ولاس تٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞش تؼّك دسجٝ جٕغ)ضٛد یه ٞا ستٖٛ جٕغ

  (.ضٛد یه تایذ

1
1

, 


c

i

jiU 

(2) 

 تشسذ ا٘تظاس ٔٛسد ٔمذاس حذالُ تاتغ ٞضیٙٝ تٝ وٝ صٔا٘ی تا

 ایٗ تشای وشد وٓ سا ٞا دستٝ ٔشوض اص ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ اختلاف تایذ

 :ضٛ٘ذ ٚصس تٝ 3ؼثك فشَٔٛ ٘یض  ٞا دستٝ ٔشاوض تایذ ٔٙظٛس

 
 

 

(3) 

 ٘یض دستٝ ٞش تٝ ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ تؼّك دسجٝ ٞا دستٝ ٔشاوض تغییش تا

 ضأُ Uٔاتشیس  فاصی ذیــتٙ دستٝ اص تؼذ .وٙذ ٔی یشتغی

 ٞا دستٝ ٔشاوض ٚ ٞا دستٝ اص ٞشوذاْ تٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞش تؼّك دسجٝ
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 ٔیضاٖ یه تٝ دستٝ ٞش تٝ ٞشٕ٘ٛ٘ٝ .آیذ ٔی تذست

  .داسد تؼّك(  1 ٚ 0 تیٗ ػذدی)

دس فشَٔٛ  است وٝ صٛست ٕ٘ایی ٚسٚدی تٝ فشْ تٛاتغ ػعٛیت

 :است  آٔذٜ 4
2

2

1

),;()(












 


 in

inn

in

cx

ininnA ecxgaussmfx


 
(4) 

inc  تؼذn ْی  ٔشوض دستٝاiْتاضذ ٚ  ٔی اin ٗی ، ٔیاٍ٘

٘ٝٛ تذیٗ تشتیة تٛاتغ ػعٛیت  تاضذ. ٞا دس ٞش دستٝ ٔی پشاوٙذٌی ٕ٘

 ضٛد. ٞا تا تٛجٝ تٝ ساختاس لٛاػذ دس ایٗ ٔذَ ٔطخص ٔی ٔمذْ

یٗ، iy( لٛاػذتاِی دستٝ) خشٚجی ٞش خشٚجی  داس ٚصٖ ٔیاٍ٘

٘ٝٛ  :آیذ تذست ٔی 5ؼثك ساتؽٝ  وٝ دستٝآٖ ٞای داخُ  ٕ٘
 

(5) 

ٔحاسثٝ  6اص فشَٔٛ فاصی سٛجٙٛ خشٚجی ٟ٘ایی سیستٓ 

 :ٌشدد ٔی

(6) 

ستٓ فاصی استفادٜ ضذٜ سا ٘طاٖ تّٛن دیاٌشاْ سی 1ضىُ

 .دٞذ ٔی

 

 

 

 

 

 
 

 فاصی استٙتاج سیستٓؼشح وّی اص  :1ضىُ

ٚیژٌی ٚسٚدی، سیستٓ فاصی  8ٞای آٔٛصضی تا  تشاساس دادٜ

آٔذٜ ٚ خشٚجی ایٗ سیستٓ ػذدی  لٛاػذ تذست ؛آٔٛصش دادٜ ضذ

تاضذ. دس صٛستی وٝ  تٛدٜ وٝ تیاٍ٘ش احتٕاَ تیٕاسی ٔی 1تا 0تیٗ 

تیٙی، تیاٍ٘ش  ایٗ احتٕاَ اص حذ آستا٘ٝ تؼییٗ ضذٜ تیطتش تاضذ پیص

ی وٝ وٕتش اص حذ آستا٘ٝ تاضذ، فشد تیٕاس تٛدٖ فشد است ٚ دس صٛست

 ضٛد. سآِ تطخیص دادٜ ٔی

 2 ٚ دس جذَٚ ،آٔذٜ است 1 ٘ٝ دس جذَٚچٙذ دادٜ تشای ٕ٘ٛ

تیٕاسی سٙذسْ تٝ ٞش ولاس  ٕ٘ٛ٘ٝچٙذ دسجٝ تؼّك ٔاتشیس 

سذادی   تٙذی ٘طاٖ دادٜ ضذٜ است. تؼذ اص دستٝا٘

 :یجاًت

سا تٝ دٚ  واضی اص واسوٙاٖ واسخا٘ٝی ٞای ٔٛسد تشسس تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞای آٔٛصضی تشای  ٕ٘ٛ٘ٝ وٝلسٕت آٔٛصش ٚ تست تمسیٓ وشدٜ 

سذادی پیص سآِ ٚ  278تیٕاس ٚ  38ُ ضأ ،تیٙی تیٕاسی سٙذسْ ا٘

ٞای  تاضذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ سآِ ٔی 69تیٕاس ٚ  9 ٞای تست ضأُ ٕ٘ٛ٘ٝ

 124ضأُ  ،تیٙی تیٕاسی سٙذسْ تحذیذی ٔٛصضی تشای پیصآ

سآِ  67تیٕاس ٚ  32 ٞای تست ضأُ ِٕٛ٘ٝٓ ٚ ٘سا 260تیٕاس 

 تاضذ. ٔی

تیٙی سٙذسْ  ٞای آٔٛصضی تشای پیص تٙذی ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد دستٝ

سذادی  تؼذ اص آٔٛصش تذست آٔذ.  12ٚ تشای سٙذسْ تحذیذی  8ا٘

ٞای تست سا دس  ٕ٘ٛ٘ٝ، ٚیژٌی 8 ٚ ؼشاحی سیستٓ فاصی تشاساس

یسٝ ٚ تا سیستٓ فاصی ٚاسد وشدٜ ٚ ٘تیجٝ سا تا خشٚجی ٚالؼی ٔما

تخاب وشدیٓ وٝ  ٞای ٔختّف، آستا٘ٝ ٌزاسی آستا٘ٝ ای سا ٔؽّٛب ا٘

تاضذ. سایش ٔؼیاسٞای  ٞای اضتثاٜ آٖ اص ٕٞٝ وٕتش تؼذاد تطخیص

 .است آٔذٜ 3 جذَٚٔطخصٝ دس  ٚ ٝ دلتّٕاسصیاتی سیستٓ اص ج
 

 ٞای ثثت ضذٜ چٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ اص دادٜ: 1جذَٚ 

ٍضعیت 

بیواری 

 تحذیذی

ٍضعیت بیواری 

 سذادیًا

هیساى 

 سیلیکا

ًَع کاشی 

 تَلیذی

 استفادُ از

 هاسک

شیفت 

 کاری

خطر 

 شغلی

ٍضعیت 

 سیگار

سابقِ 

 کار

شوارُ  سي

 دادُ

0 0 1 3 3 3 2 0 12 34 1 
1 1 1 3 3 1 2 1 2 29 2 
- 1 3 2 2 1 1 0 6 32 3 
0 0 3 2 2 1 4 0 3 22 4 
- 0 2 1 2 1 3 0 1 28 5 
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 تٙذی تیٕاسی سٙذسْ ا٘سذادی ٞا ؼثك دستٝ ٛ٘ٝٔاتشیس دسجٝ تؼّك ٕ٘ :2جذَٚ 

 5 4 9 1 4 شوارُ ًوًَِ

 شوارُ دستِ

1 031/0  253/0  075/0  197/0  410/0  

2 018/0  055/0  029/0  645/0  081/0  

3 017/0  006/0  010/0  004/0  005/0  

4 040/0  027/0  050/0  011/0  022/0  

5 262/0  023/0  074/0  013/0  018/0  

6 445/0  041/0  211/0  022/0  031/0  

7 134/0  087/0  308/0  043/0  062/0  

8 049/0  505/0  239/0  062/0  367/0  

 

 ٞا دلت: 3جذَٚ 

Specificity Recall Accuracy   
 ا٘سذادی سٙذسْ آٔٛصش 7/0 42/0 74/0
 تست 79/0 4/0 84/0
 تحذیذی سٙذسْ آٔٛصش 69/0 8/0 64/0
 تست 73/0 75/0 73/0

 

غ تٝ پیصتؼذاد  تیٙی تیٕاسی سٙذسْ  لٛاػذ دس سیستٓ فاصی ٔشتٛ

سذادی  12تحذیذی  غ  4 جذَٚتاضذ.  ٔی 8ٚ سٙذسْ ا٘ لٛاػذ ٔشتٛ

سذادی ٚ  اٛػذ تذست 5 جذَٚتٝ تیٕاسی ا٘ آٔذٜ تشای تیٕاسی  ل

 Highٔخفف  H)وٓ(،  Low ٔخفف Lٞا  تحذیذی است. دس جذَٚ

 Normal  ٚLong)ٔتٛسػ( ٚ ػثاست  Mediumٔخفف   M)صیاد(، 

ش ػ دٖ ضیفت واسی استتشای ضیفت، تیاٍ٘  . ادی ٚ ؼٛلا٘ی تٛ
 

تیٕاسی سٙذسْ ا٘سذادیتذست آٔذٜ تشای جذَٚ لٛاػذ : 4 جذَٚ

هیساى  خرٍجی

 سیلیکا

 ًَع کاشی

 تَلیذی

استفادُ 

 هاسکاز 

ٍضعیت  ٍظیفِ کاریشیفت 

 سیگار

شوارُ  سي سابقِ کار

 دادُ

L M Wall L Normal M No L L 1 
L M Cell H Normal L No L L 2 
H M Wall L Long L Yes H VH 3 
L L Cell H Normal H Yes L H 4 
L H Wall L Normal L Yes H H 5 
H H Wall L Normal H No H M 6 
L L Both L Long M No M M 7 
L H Wall H Normal M No L M 8 

 

 ْ تحذیذیتیٕاسی سٙذستذست آٔذٜ تشای جذَٚ لٛاػذ  :5 جذَٚ

هیساى  خرٍجی

 سیلیکا

 ًَع کاشی

 تَلیذی

استفادُ 

 هاسکاز 

شوارُ  سي سابقِ کار سیگارٍضعیت  ٍظیفِ کاریشیفت 

 دادُ
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H L Both L Long M No H H 1 

H L Both H Normal H No H H 2 

L M Cell L Normal M No L M 3 

L M Cell H Normal L No L L 4 

L H Wall L Normal M No M M 5 

L L Wall H Normal M Yes L H 6 

L M Cell L Normal L No L M 7 

L L Wall L Long M No M VH 8 

L M Wall L Normal M No M M 9 

H L Both L Normal H Yes H M 10 

L L Wall H Normal H No L L 11 

H L Both H Normal M No M M 12 

 :بحث

تیٕاساٖ ٔثتلا  پضضىی اص اسصیاتی ٞای ػّٕىشد سیٛی دس تست

ؼٛس ٔٛثش تشای تطخیص  ٘فس تسیاس ٟٔٓ است ٚ تٝ تٝ تٍٙی

ضٛد.  واس تشدٜ ٔی سیٝ تٝ ٞای سیٛی ٔا٘ٙذ تیٕاسی ا٘سذاد تیٕاسی

جّٕٝ  ٔطىلات اص تا تشخی اصٞای ػّٕىشد سیٛی  تست دسؼَٛ

  ٔیّی تیٕاساٖ تٝ ٕٞىاسی تا پضضىاٖ دس سٚ٘ذ آصٔایطات تی

اتضاسٞای اصّی سٚ٘ذ تطخیص ػلائٓ، آصٔایص ٚ ضٛیٓ.  ٔٛاجٝ ٔی

حاَ تسیاسی  ایٗ تا .ٌیشی ٚ تاسیخچٝ پضضىی تیٕاس است یا ا٘ذاصٜ

آٔیض ٚ  آٔذٜ اص تیٕاس ٘أطخص، اغشاق دست اص اؼلاػات پضضىی تٝ

ٞای  ؼَٛ آصٖٔٛ سٚش فاصی دس. تاضذ یا ٘الص ٚ ٔتٙالط ٔی

 .ػّٕىشد سیٛی تسیاس واسا تٛدٜ است

تٙذی تا ساختاس ٚ  ٞای دستٝ ع ٔختّفی اص سٚشتاوٖٙٛ ا٘ٛا

وٝ اغّة ٘یاصٔٙذ استخشاج  ا٘ذ ػّٕىشدٞای ٌٛ٘اٌٖٛ اسائٝ ضذٜ

وٙٙذ. دس ایٗ ٔیاٖ  پیشٚی   ٞا اص آٖ لٛاػذی ٞستٙذ وٝ دادٜ

تاضذ  ٞا ٔی ساصد، ٚجٛد دس فعای دادٜ تش ٔی چٝ واس سا پیچیذٜ آٖ

سٚ ٞستیٓ. تٛا٘ایی  ٞایی سٚتٝ وٝ دس د٘یای ٚالؼی تا چٙیٗ ٔحیػ

ٔٙؽك فاصی دس تشخٛسد تا ٔسائُ داسای ػذْ لؽؼیت ٔٙجش تٝ 

 است. ٌٛ٘ٝ ٔسائُ ضذٜ ٔٙؽك دس ایٗایٗ   استفادٜ

ضٛد  دا٘ص یه سیستٓ فاصی دس پایٍاٜ لٛاػذ آٖ رخیشٜ ٔی

ِزا ٔؤثشتشیٗ تخص یه سیستٓ فاصی دس ػّٕىشد آٖ، پایٍاٜ 

 .تاضذ لٛاػذش ٔی

ٞای تست،  تیٕاسی تش سٚی ٕ٘ٛ٘ٝتیٙی احتٕاَ  تشای پیص

ٞذف وٓ وشدٖ تؼذاد افشاد تیٕاسی است وٝ سیستٓ سآِ 

ایٗ اساس دس ؼشاحی سیستٓ تا چٙذ تاس  تطخیص دادٜ است. تش

ٞا، لٛاػذ ٔختّفی تذست آٔذ وٝ دس  تٙذی ٔختّف ٕ٘ٛ٘ٝ دستٝ

ای سا وٝ داسای وٕتشیٗ تؼذاد  لٛاػذ سیستٓ فاصی ،ٟ٘ایت

 ا٘تخاب وشدیٓ. اضتثاٜ تٛد،تطخیص 

دس سیستٓ فاصی أىاٖ تغییش دادٖ ظشایة لٛاػذ ٚجٛد داسد. 

تٛاٖ تشاساس ٘ظشات ٔتخصصاٖ دس ٔٛسد ٔیضاٖ پزیشفتٗ  ِزا ٔی

خشٚجی تذست آٔذٜ دس ٞش لاػذٜ، ایٗ ظشایة سا تذست آٚسدٜ ٚ 

اػٕاَ ٕ٘ٛد. دس صٛست خثشٜ تٛدٖ ایٗ افشاد  ،دس پایٍاٜ لٛاػذ

 تش ٘یض ٚجٛد داسد. تیٙی دلیك احتٕاَ پیص

تٛاٖ اص لٛاػذی وٝ  ٕٞچٙیٗ دس پایٍاٜ لٛاػذ ایٗ سیستٓ ٔی

است، تٝ ػٙٛاٖ اٍِٛی تیٕاس  1خشٚجی آٟ٘ا ٔمادیش ٘ضدیه تٝ 

ٞایی وٝ دس لٛاػذ ٔزوٛس داسای  استفادٜ وشد. یؼٙی ٕ٘ٛ٘ٝ

تٙذی ٔشتٛؼٝ وٝ تٝ ػٙٛاٖ  تیطتشیٗ ضذت آتص است دس دستٝ

اسای تیطتشیٗ دسجٝ تؼّك است. پس تیٕاس ضٙاختٝ ضذٜ تاضذ، د

 ضٛد. احتٕاَ ٚجٛد تیٕاسی ٘یض تیطتش تطخیص دادٜ ٔی

 :گیری ًتیجِ

واسٌشاٖ دس غشتاَ وشدٖ  یتشافاصی  سیستٓٔؽاِؼٝ  ٗیدس ا

ٞای  ی دس ساَواض غیدس صٙاٞای سیٛی  تیٕاسیٔؼشض خؽش 

سیستٓ فاصی ٔذَ سٛجٙٛ  دس ؼشاحی ٌشدیذ. 1393ٚ  1392

ضىُ تٛاتغ  ٞا تٙذی ٚسٚدی تا دستٝ ،س ایٗ ٔؽاِؼٝٔٛسد استفادٜ د

تاِی ٞش لاػذٜ تستٝ تٝ ٔمذاس ٚ  ٌشدیذٞا تؼییٗ  ػعٛیت ٔمذْ

تؼییٗ  ،ٞا تٝ ٞش لاػذٜ ٞا ٚ دسجٝ تؼّك آٖ خشٚجی تٕاْ ٕ٘ٛ٘ٝ

  .ضذ
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اصی وٝ دس فؼثك ٔؼیاسٞای اسصیاتی حاصُ اص اجشای سیستٓ 

ٞای  ذٜ تشای ٕ٘ٛ٘ٝآٚسدیٓ، ٘ضدیه تٛدٖ ٔمادیش تذست آٔ 1جذَٚ 

 تاضذ. ٞا ٔی ٌش آٔٛصش صحیح ٕ٘ٛ٘ٝ آٔٛصش ٚ تست سیستٓ، تیاٖ

ٛاػذ ٔؤثش٘ذ، ٘تایج لاِی تٞا دس  تذِیُ ایٙىٝ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞچٙیٗ

 79/0 ٞای دس ٟ٘ایت ایٗ سیستٓ تٝ دلت حاصُ ٌشدیذ. لاتُ لثِٛی

سذادی ٚ تحذیذی تشای ٕ٘ٛ٘ٝ پیص دس 73/0ٚ  ٞای  تیٙی سٙذسْ ا٘

ایٗ ٘تایج حاوی اص ػّٕىشد خٛب  دست یافت. ،طذٜ٘  دیذٜ

ٞای ٘ایمیٗ ٚ غیش لؽؼی است.  ٞای فاصی دس ٔحیػ سیستٓ

ص ت شٕٞچٙیٗ اص آ٘جا وٝ دس سیستٕٟای فاصی دا٘  -صٛست لٛاػذ اٌ

ص ٞٓ تٛسػ خثشٌاٖ  آٍ٘اٜ تیاٖ ٔی ضٛد، ِزا دیذٜ ضذ وٝ ایٗ دا٘

ذ دس صٛست ِضْٚ تٛسػ خث لاتُ فٟٓ است ٚ ٞٓ ٔی سا٘ی تٛا٘ شٜ ا٘

 .پالایص ضٛد
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Abstract 

Introduction: Nowadays, air pollution, occupational and industrial harmful exposure caused the increasing 

prevalence of lung diseases. The pulmonary function testing such as spirometry plays an important role in the 

diagnosis and treatment of lung diseases. Due to the increasing use of the classification system in the prediction 

and detection based on the test samples, diagnosis the patients and non- patients according to their pulmonary 

performance without testing can be achieved relying on data-based prediction methods. 

Method:In this study, a new method developed by fuzzy system was used to determine the restriction 

syndrome pulmonary disease to find workers in the tile industry. The fuzzy system designed considering the 

main factors affecting respiratory health in tile industry with the values of FVC and FEV1, which is the result 

of the spirometry test analysis in the workplace. These systems input include the staff occupational and 

environmental information, and the output is prediction of being sick or healthy. 

Result: Among the used classification methods, the fuzzy method was achieved acceptable results because of 

the samples awarded degree in each cluster.According to the developed model in this study for predicting 

obstructive and restrictive pulmonary syndrome based on the analyzed test samples related to information of 

workers in 1394, the achieved accuracy was 0.71and 0.79, respectively. 

Conclusion: Using the fuzzy systems for modeling and predicting on medical issues such as diagnosis the 

diseases recommended due to the appropriate performance of them in uncertain environment. The knowledge 

in fuzzy systems expressed as if-then rules, so the obtained knowledge is understandable by humans and can be 

refined by experts if necessary. 

Keyword: Classification, Fuzzy, Fuzzy Rules, Spirometry 
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